سيرة ذاتية لعضو هيئة التدريس

أولاً : الـبـيـانـات الـشـخـصـيـة

	الاسم
	صباح بنت محمد عبدالله العرفج
	الرقم الوظيفي
	980703

	المرتبة العلمية
	أستاذ مساعد

	جهة العمل
	جامعة الملك فيصل – كلية التربية – قسم المناهج وطرق التدريس.

	التخصص
	مناهج وطرق تدريس ـ إقتصاد منزلي

	هاتف العمل
	  5899907
	الجوال
	0532000404

	البريد الالكتروني
	Alarfaj.s.a@hotmail.com          وsmarfaj.kfu.edu.sa              

	العنوان البريدي
	ص. ب. 
	22
	المدينة
	الهفوف
	الرمز البريدي
	31982


ثـانـيـاً: المؤهلات الـعـلـمـيـة
	الدرجـة
	ســنة التخـرج
	اســم الجامعـــة
	البلد
	التخصص

	الدكـتــــوراه
	هـ1432
	جامعة الأميرة نوره بنت عبدالرحمن بالرياض
	المملكه العربية السعوديه
	مناهج وطرق تدريس الإقتصاد المنزلي

	الماجســــتيـر
	1420 هـ
	جامعة الملك فيصل بالأحساء
	    ـــــ
	مناهج وطرق تدريس الإقتصاد المنزلي

	البكالوريـوس
	1408هــ
	جامعة الملك فيصل بالأحساء
	    ـــــ
	الإقتصاد المنزلي التربوي


ثـالـثـاً: الخبرات العملية
	الوظيفة
	جهة العمل
	الفترة الزمنية

	معلمه لمواد الإقتصاد المنزلي بالمرحله المتوسطه
	المتوسطه الثالثه بالهفوف ـ إدارة تربية وتعليم البنات بالأحساء
	من عام 1408 ـــ1412هـ

	مشرفه تربويه على معلمات الإقتصاد المنزلي في جميع مراحل التعليم العام
	إدارة الإشراف التربوي ـ إدارة تربية وتعليم البنات بالأحساء
	من عام 1413 هــ  ــــ1416هـــ

	مفرغه لدراسة الماجستير
	
	من عام 1417ــــ1420هـــ

	مساعدة بشعبة التدريب التربوي ومصممه ومنفذه لبرامج تدريبية للمعلمات والمشرفات التربويات
	إدارة الإشراف التربوي  ــ إدارة التربيه والتعليم بالأحساء
	من عام 1420ـ 1422هـــ

	مشرفة على كلية المجتمع بالأحساء 
	إدارة تربية وتعليم البنات ثم إدارة كليات البنات ثم جامعة الملك فيصل
	من عام 1423هـ  -1433هـ

	المشرفة على برنامج جورجيا بكلية الدراسات التطبيقية وخدمة المجتمع
	جامعة الملك فيصل
	من عام 1434هـ

	تدريس مقررات مناهج وطرق التدريس بكلية التربيه 
	جامعة الملك فيصل
	من عام 1431 هـــ


رابـعـاً : البحوث والأنشطة الـعـلـمـيـة
	1
	(تحديد الإحتياجات التدريبية لمعلمات الإقتصاد المنزلي في المرحله الإبتدائية في محافظة الإحساء من وجهة نظرهن)بحث مقدم لنيل درجة الماجستيرفي مناهج وطرق تدريس الإقتصاد المنزلي1420 هــ

	2
	(التعرف على معلومات واتجاهات وممارسات معلمات الإقتصاد المنزلي والعلوم في المرحلتين المتوسطه والثانويه تجاه التثقيف الغذائي) دراسة ميدانيه مقدمه للمشاركه في اللقاء العلمي السادس للصحه المدرسيه بالإدارة العامه للخدمات الطبية 1421ـ1422 هــ

	3
	(نحو تربية مائيه للمواطن السعودي)ورقة عمل مقدمة في الندوه الثانية لأبحاث مركز الدراسات المائية بجامعة الملك فيصل  1430 هــ

	4
	(دور المرأه في ترشيد استهلاك المياه المنزليه)تصور لبرنامج تدريبي مقترح لدعم دور المرأه في التنمية المستدامه لموارد المياه بالمملكه العربية السعوديه ،ورقة عمل مقدمه لمؤتمر الخليج التاسع للمياه المنعقد في سلطنة عمان"استدامة المياه في دول مجلس التعاون" مارس 2010 م

	5
	(فاعلية وحدة مقترحه  في الإقتصاد المنزلي قائمه على البنائيه لتنمية بعض المفاهيم والمهارات الحياتيه المتعلقه بالتربية المائيه لدى طالبات الصف السادس الإبتدائي )بحث مقدم لنيل درجة دكتوراه الفلسفه في التربية تخصص مناهج وطرق تدريس الاقتصاد المنزلي ـــ جامعة الأميره نوره بنت عبدالرحمن بالرياض

	6
	ورقة عمل مقدمة للمشاركة في الندوة الثالثة لمركز الدراسات المائية بعنوان (الاخلاق البيئية) تاريخ 4/6/1433هـ



خـامـسـاً: التدريب والأعمال التطوعية
	1
	تصميم وتنفيذ برنامج تدريبي في الإدارة الصفيه للمرحله المتوسطه والثانويه لمدة 10 أيام تم تنفيذه للمعلمات والمشرفات التربويات بالدمام والأحساء1421 ـ1422 هـ.

	2
	الإشراف على البرامج التدريبيه المنفذه بمركز التدريب التربوي التابع لادارة وتربية تعليم البنات وعمل محاضرات وبرامج تدريبيه للمشرفات التربويات خاصه بطرق ووسائل تدريب المعلمات أثناء الخدمه وكيفية تصميم وتنفيذ البرامج التدريبية  في ضوء احتياجاتهن 1420 ـ1423  هــ.



	3
	تصميم رنامج تدريبي لمديرات ومساعدات المدارس في محافظة الأحساء بعنوان(الزيارة الصفية وأساليب الإشراف التربوي)1423 هـ.

	4
	 التدريب في برنامج الدبلوم الوظيفي لإدارة الموارد البشرية وبرنامج الدبلوم الوظيفي للعمل في المستشفيات والمراكز الطبية  في الغرفه التجاريه بالأحساء 1425 ـ1426 هــ .

	5
	تنفيذ برنامج مهارات التفكيرلأعضاء هيئة التدريس في كلية المجتمع بالأحساء 1427 هـــ.

	6
	ـ تنفيذ برنامج (إنشاء مشروع صغير في المنزل)لمتدربات من الغرفه التجاريه بالأحساء 1427هـ.

	7
	حضور العديد من البرامج التدريبيه في التخصص والحلقات التطبيقيه الإداريه في معهد الإداره بالرياض وبعض المراكز التدريبيه المتخصصه  وبرامج في تخصص الحاسب الآلي وبرامج وورش تدريبيه متخصصه من قبل عمادة الجودة والاعتماد الأكاديمي بجامعة الملك فيصل..

	8
	الحصول على( دبلوم البرمجه العصبية اللغويه) 1426 هـ  وكذلك(الرخصه الدولية في التدريب)1430 هـ 

	9
	المشاركه في العديد من الورش واللقاءات العلميه والمؤتمرات داخل المملكه وخارجها. 

	10
	المشاركه في ورش عمل متخصصه في تأهيل وتدريب قيادات كليات المجتمع داخل المملكه وخارجها وبرنامج مكثف لزيارة بعض كليات المجتمع بولاية كالفورنيا بأمريكا 1431 هـ وحضور برامج وورش عمل خاصه بكليات المجتمع  في جامعة الملك عبدالعزيز بجده وجامعة الملك سعود بالرياض.

	11
	رئيسة اللجنةالفرعيه النسائية لأصدقاء المرضى بمديرية الشؤون الصحيه بالأحساء باعتماد صاحب السمو أمير محافظة الأحساء والرئيس الفخري للجنة أصدقاء المرضى بالأحساء  من عام 1432 هــــ.

	12
	نائبة رئيسة لجنة سيدات الأعمال بالغرفة التجاريه بتالأحساء ومشاركه في وضع الخطه الاستراتيجيه لمركز سيدات الأعمال و الأنشطه المنفذه  فيم يحقق أهداف الغرفه من عام 2010 م

	13
	عضو في جمعية فتاة الأحساءالخيرية التنموية ومكلفه من قبل إدارةالجامعة كرئيسة لفريق الجامعه الذي سيتولى مهمة تفعيل التعاون وتبادل الخبرات بين الجمعية والجامعه  بناء على مذكرة التعاون بين جمعية فتاة الأحساء الخيرية التنمويه وجامعة الملك فيصل.


