
 المنسق: د/ خيري محمود الصبابحة  تقرير انشطة قسم التربية البدنية 

 م

 الفئة المستهدفة منه الهدف النشاط اسم

منسق 

 النشاط

)فريق 

 التنفيذ(

 المكان الوقت 

 

 توثيق النشاط

 

 ( أنشطة أعضاء هيئة التدريس ) الرجال  

انجزَبيج الافززاضً  1

 )إدارح انىلذ(

انً رىعُخ ثزَبيج رىعىٌ َهذف 

 الافزاد لااهًُخ انىلذ واداررخ

نجُخ  جًُع فئبد انًجزًع

الاَشطخ 

 ثبنمظى 

 55/11الأرثعبء 

 انثبيُخ يظبءا

انًُصخ 

 الافززاضُخ

 

tp://nabdapp.com/t/80511138ht 

 

http://nabdapp.com/t/80511138
http://nabdapp.com/t/80511138


البرنامج الافتراضي  2

مهارات التفكير 

 الإبداعي في حل

 المشكلات

 

رىعُخ الافزاد ثبنطزق الاثذاعُخ 

انعهًُخ نحم انًشكلاد انزٍ رىاجهى 

 وخبصخ فٍ انًجبل انزَبضٍ

نجُخ  جًُع فئبد انًجزًع

الاَشطخ 

ثبنزُظُك 

يع نجُخ 

انشزاكخ 

انًجزًعُخ 

 ثبنمظى

الأرثعبء

2020/11/18 

يظبء ثزىلُذ 8

 يكخ انًكزيخ

 

المنصة 

 الافتراضية

 

https://www.kfu.edu.sa/ar/Colleges/Educatio

n/Lists/KfuNews/DispForm.aspx?ID=947 

 

ثطىنخ انكهُبد فٍ  3

 رَبضخ انشكىاع 

ظُخ ثٍُ طلاة انجبيعخ فثطىنخ رُب

عهً انًزكش الاول وحصىل انكهُخ 

 وانثبٍَ وكبص انجطىنخ

خُزٌ  -د  طلاة انجبيعخ

انصجبثحه 

وانذكزىر 

َبصز اثى 

 سَذ

الأرثعبء, 

الأونً  جًبدي

1 ,1445 

يلاعت 

انظكىاع 

 فٍ انجبيعخ

 

https://www.kfu.edu.sa/ar/Colleges/Education/

Lists/KfuNews/DispForm.aspx?ID=960 

انجهظخ انعهًُخ  4

الافززاضُخ 

ثعُىاٌ)اعزجبراد 

 يهًخ فً رخطُظ (

طهظهخ انجهظبد انعهًُخ رحذ عُىاٌ 

عهىو انزَبضخ ثٍُ انمضبَب انًهُُخ 

 وانًفبهُى انًعبصزح

 جهظبد عهًُخ وطًُبراد  

طلاة وطبنجبد 

انذراطبد انعهُب 

وانًجزًع انًحهٍ 

 وانعزثٍ

انهجُخ 

انعهًُخ 

ثبنزُظُك 

يع نجُخ 

الاَشطخ 

 ثبنمظى

انخًُض, رجت 

57 ,1445 

انًُصخ 

 الافززاضُخ

 

https://www.kfu.edu.sa/ar/Colleges/Educatio

n/Lists/KfuNews/DispForm.aspx?ID=1015 

 

https://www.kfu.edu.sa/ar/Colleges/Education/Lists/KfuNews/DispForm.aspx?ID=947
https://www.kfu.edu.sa/ar/Colleges/Education/Lists/KfuNews/DispForm.aspx?ID=947
https://www.kfu.edu.sa/ar/Colleges/Education/Lists/KfuNews/DispForm.aspx?ID=1015
https://www.kfu.edu.sa/ar/Colleges/Education/Lists/KfuNews/DispForm.aspx?ID=1015


انزذرَت ثبلأثمبل  5

 لإَمبص انىسٌ ثٍُ

 انىهى وانحمُمخ

 

طهظهخ انجهظبد انعهًُخ رحذ عُىاٌ 

عهىو انزَبضخ ثٍُ انمضبَب انًهُُخ 

 وانًفبهُى انًعبصزح

 جهظبد عهًُخ وطًُبراد

طلاة وطبنجبد 

انذراطبد انعهُب 

وانًجزًع انًحهٍ 

 وانعزثٍ

انهجُخ 

انعهًُخ 

ثبنزُظُك 

يع نجُخ 

الاَشطخ 

 ثبنمظى

 1يوم الإثنين 

 0201مارس 

انًُصخ 

 الافززاضُخ

 

https://www.kfu.edu.sa/ar/Colleges/Education/

Lists/KfuNews/DispForm.aspx?ID=1001 

انجهظخ انعهًُخ  7

الافززاضُخ 

ثعُىاٌ)يجبدئ 

 انعًم انزطىعً(

 

 

اهًُخ انعًم انزطىعٍ فٍ عكض 

رؤوَخ انًًهكخ ورأثُزح عهً انًجزًع 

 انًحهٍ

جًُع فئبد 

 انًجزًعخ

نجُخ 

الاَشطخ 

 ثبنمظى

-54َىو الاثٍُُ 

5-5251 

انًُصخ 

 الافززاضُخ

 

https://www.kfu.edu.sa/ar/Colleges/Education/

Lists/KfuNews/DispForm.aspx?ID=989 

 

يظبثمخ افضم  8

 عزوض رمذًَُخ 

َشبط رثمُفٍ ويظبثمبد ثٍُ طلاة 

 انذراطبد انعهُب وانطبنجبد

طلاة وطبنجبد 

 انذراطبد انعهُب

 

نجُخ 

الاَشطخ 

 ثبنمظى

-3-3الارثعبء )

5251 

انًُصخ 

 الافززاضُخ

 

.edu.sa/ar/Colleges/Education/https://www.kfu

Lists/KfuNews/DispForm.aspx?ID=998 

 

رىعىٌ شزاكخ يجزًعُخ يع َبدٌ  طبعخ رَبضخ 9

 انعذانخ

نجُخ  انًجزًع انًحهٍ

الأَشطخ 

وانشزاكخ 

 انًجزًعُخ

يلاعت  

 َبدٌ انعذانخ
 شارك 39025:        رقم المعاملة

https://www.kfu.edu.sa/ar/Colleges/Education/Lists/KfuNews/DispForm.aspx?ID=989
https://www.kfu.edu.sa/ar/Colleges/Education/Lists/KfuNews/DispForm.aspx?ID=989
https://www.kfu.edu.sa/ar/Colleges/Education/Lists/KfuNews/DispForm.aspx?ID=998
https://www.kfu.edu.sa/ar/Colleges/Education/Lists/KfuNews/DispForm.aspx?ID=998


انُشبط يشبركخ كهُخ انشراعخ فٍ  صىيىا ثصحخ 11

انزىعىٌ يٍ خلال انمُبطبد 

انفظُىنىجُخ وانزًزَُبد انًُشنُخ 

وثزايج رغذَخ خبصخ نهًبرطخ الاَشطخ 

 انزَبضُخ

جًُع افزاد 

 انًجزًع

نجُخ 

الاَشطخ 

ونجُخ 

انشزاكخ 

 انًجزًعُخ

-4-6انثلاثبء )

5251 

كهُخ انعهىو 

 انشراعُخ 

 

 108/45/9/48821 :رقم المعاملة
 

 ج

 التدريس ) السيدات ( أنشطة عضوات هيئة

فعاليه اليوم العالمي   11

 للرياضه الجامعية

قسم التربية البدنية في كلية التربية   

يدشن احتفالا باليوم العالمي للرياضة 

لتوعية المجتمع المحلي  الجامعية

 باهمية الرياضة الجامعية

 

جميع فئات 

 المجتمع

نجُخ 

الاَشطخ 

 ثبنمظى

َىو الأحذ 

-9-52انًىافك

إنً  5252

انثلاثبء   َىو

- 55انًىافك 

 و9-5252

داخم 

انجبيعخ 

 وخبرجهب

 

https://www.kfu.edu.sa/ar/Colleges/Education/

Lists/KfuNews/DispForm.aspx?ID=925 

 

رًكٍُ انًزأح فٍ  12

انًجبل انزَبضٍ 

5232وفمبً نزؤَخ   

 

طهظهخ انجهظبد انعهًُخ رحذ عُىاٌ 

عهىو انزَبضخ ثٍُ انمضبَب انًهُُخ 

 وانًفبهُى انًعبصزح

 جهظبد عهًُخ وطًُبراد

جميع فئات 

 المجتمع

انهجُخ 

انعهًُخ 

ثبنزُظُك 

يع نجُخ 

الاَشطخ 

 ثبنمظى

 8َىو الاثٍُُ 

 و5251يبرص 

انًُصخ 

 الافززاضُخ

 

https://www.kfu.edu.sa/ar/Colleges/Education/

Lists/KfuNews/DispForm.aspx?ID=1014 

 

https://www.kfu.edu.sa/ar/Colleges/Education/Lists/KfuNews/DispForm.aspx?ID=925
https://www.kfu.edu.sa/ar/Colleges/Education/Lists/KfuNews/DispForm.aspx?ID=925
https://www.kfu.edu.sa/ar/Colleges/Education/Lists/KfuNews/DispForm.aspx?ID=1014
https://www.kfu.edu.sa/ar/Colleges/Education/Lists/KfuNews/DispForm.aspx?ID=1014


 

ثزَبيج يظبثمبد  13

 رَبضُخ نهطبنجبد

نخهك يظبثمبد فٍ رَبضبد يزعذدح  

روح انزُبفض وانزذرَت عهً الاَشطخ 

 انزَبضُخ نهطبنجبد

طبنجبد انذراطبد 

انعهُب ثمظى انززثُخ 

 انجذَُخ

نجُخ 

الاَشطخ 

 ثبنمظى

-1انخًُض  )

4-5251 

انصبنخ 

انزَبضُخ 

 ثبنجبيعخ

 

https://www.kfu.edu.sa/ar/Colleges/Education/

Lists/KfuNews/DispForm.aspx?ID=1036 

 

كرنفال ) صحتك  14

اهم ( تزامنا مع 

الأسبوع العالمي 

 للصحه

ثبهًُخ انزَبضخ  َشبط رىعىٌ 

 55وربثُزهب عهً انصحخ ثًشبركخ 

 جهخ خبصخ وحكىيُخ 

طلاة وطبنجبد لظى 

انززثُخ انجذَُخ 

وجًُع فئبد 

 انًجزًع 

نجُخ 

الاَشطخ 

 ثبنمظى

َىو الاثٍُُ 

-5وانثلاثبء )

6)-4-5251 

كهُخ انززثُخ 

 ثُبد

 

https://www.kfu.edu.sa/ar/Colleges/Education/

Lists/KfuNews/DispForm.aspx?ID=1057 

 

https://www.kfu.edu.sa/ar/Colleges/Education/Lists/KfuNews/DispForm.aspx?ID=1036
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