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 الشهادات العلمية: 

صحة العامة الطب الرياضي وال قسم-كلية العلوم الرياضية والنفسية ’’ جيد جدا’’ ـ دكتوراه العلوم الطبيعية بتقدير
  .2001الاتحادية  ألمانيا-بيليفيلد  جامعة-والتدريب 

 بعنوان:
 ’’استخدام طريقة الكاتشولامين تحت حمل التدريب والمباريات في الكرة الطائرة الشاطئية’’    

 
, 1993المنيا  جامعة-من كلية التربية الرياضية  القياسات البدنية والمهارية الرياضية فيـ ماجستير التربية   

 تحديد مستويات معيارية لبعض عناصر اللياقة البدنية والمهارية للناشئين’’           بعنوان:
 ’.’سنه بالوجه القبلي 20في الكرة الطائرة تحت                                

 
 دا .بتقدير عام جيد ج1988المنيا  جامعة- التربية الرياضية كلية-الرياضية  في التربيةـ البكالوريوس   

 تخصص أول كرة طائرة بتقدير "امتياز" 
 تخصص ثاني سباحة بتقدير" امتياز" 

 تربية عملية تقدير "امتياز"
 

  
 

 الوظيفي:التدرج 
 جامعة المنيا.-ـ معيد بكلية التربية الرياضية   

 المنيا. جامعة-الرياضيةبكلية التربية  مدرس مساعدـ   
 جامعة المنيا. –بكلية التربية الرياضية  مدرس دكتورـ   
 جامعة المنيا.-بكلية التربية الرياضية  مساعدـ أستاذ   

 
 

 / محمد عبد المنعم عبد الرحمن احمددأ.م. 

 
1  /5  /1966 . 

: 

 
 الاســـم

 
 تاريخ الميلاد

 
 الملك فيصل  جامعة-قسم التربية البدنية  –أستاذ مشارك بكلية التربية 

 .المملكة العربية السعودية

 
 

 الوظيفـة الحالية :

00966567755328 
 
 

assora2001@yahoo.com    
     

 

 التليفون       :    
 
 

 الإلكتروني:البريد 

mailto:assora2001@yahoo.com
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 السعودية-أستاذ مشارك بكلية التربية قسم التربية البدنية جامعة الملك فيصل -  

 اللغات:
 .اللغة الأجنبية الأولي: الألمانية 

 .اللغة الأجنبية الثانية: الانجليزية 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 الدراسات والدورات الخارجية:
 

 المملكة العربية السعودية اولا :

 

  دورة إعداد المدربين  علىحاصلTOT 2016من عمادة تطوير التعليم الجامعي جامعة الملك فيصل 
  الرسائل الجامعية في مرحلة الدراسات العليا من عمادة تطوير التعليم  علىدورة الاشراف  علىحاصل

 2016الجامعي جامعة الملك فيصل

  المهارات والمعايير العالمية من عمادة تطوير التعليم الجامعي  :ةالعلميدورة في تحكيم البحوث  علىحاصل
 .2015جامعة الملك فيصل

 Ohio University & King Faisal University Professional Development 

Workshop”Final Course Alignment with College and Program Core 

Competencies” 2014 

 Ohio University & King Faisal University Professional Development Workshop 

”CAEP Introduction”2014 
 

 Certificate of Achievement, Ohio University &King Faisal University 
,Professional Development Workshop.May2014 

                            
  دورة في البحوث الكمية وبرنامج  علىحاصلSPSS  الملك  جامعة-من عمادة تطوير التعليم الجامعي

 م.2014فيصل 
 
  دورة في  علىحاصلMeasuring Student Learning عمادة تطوير التعليم الجامعي جامعة  من

 2013الملك فيصل 

  عمادة تطوير التعليم الجامعي جامعة الملك  العلمي منفي اخلاقيات البحث دورة في  علىحاصل
 2013فيصل

  2012من عمادة تطوير التعليم الجامعي جامعة الملك فيصلفي الشراكة المجتمعية دورة في  علىحاصل 

  ورة في استخدام برنامج د علىحاصلPublisher  من عمادة تطوير التعليم الجامعي جامعة الملك
 2012فيصل

  2012دورة في مهارات النشر العلمي من عمادة تطوير التعليم الجامعي جامعة الملك فيصل علىحاصل 

  ن عمادة مالبحث واسترجاع المعلومات الالكترونية علي شبكة الانترنت  استراتيجيةدورة في  علىحاصل
 2012جامعة الملك فيصل. ––تطوير التعليم الجامعي 
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  جامعة الملك  ––دورة في دمج مهارات التفكير من عمادة تطوير التعليم الجامعي  علىحاصل
 2012فيصل.

  جامعة الملك  ––دورة استراتيجيات البحث العلمي من عمادة تطوير التعليم الجامعي  علىحاصل
 . 2012فيصل

  2012جامعة الملك فيصل ––عمادة تطوير التعليم الجامعي  الاتصال منة مهارات دور  علىحاصل 

  دورة مهارات وأدوات استخدام علىحاصلBlackboard  جامعة  ––من عمادة تطوير التعليم الجامعي
 2011الملك فيصل

  ة الملك جامع –دورة في بناء مهارات التقويم الجامعي من عمادة تطوير التعليم الجامعي  علىحاصل
 2011فيصل.

  دورة في برنامج التدريبي  علىحاصلMS-OFFICE من جامعة  –عمادة تطوير التعليم الجامعي  من
 2011الملك فيصل.

  عة الملك جام –دورة تصميم الحقائب التعليمية الالكترونية من عمادة تطوير التعليم الجامعي  علىحاصل
 م.2011فيصل 

 
 جمهورية مصر العربية: ثانيا:

  حاصل علي دورات(FLDP) :مشروع تنمية قدرات أعضاء هيئة التدريس والقيادات جامعة المنيا في- 
 2004 تنمية أساليب البحث العلمي. 

  2005 تنمية مهارات العرض الفعال . 

  2005الفعال مهارات الاتصال 

  2005 الاتجاهات الحديثة في التدريس . 

  2005 اتخاذ القرار وحل المشكلات.  

  2006 وأخلاقيات المهنةآداب.  

 2006.توكيد الجودة والاعتماد 

 .المشاركة في حلقات البحث العلمي لطلاب الماجستير والدكتوراه 

  2007دبلوم التدريب في الكرة الطائرة الشاطئية من الاتحاد الإفريقي للكرة الطائرة علىحاصل . 

  ي بتقدير امتياز من الجمعية العربية الدراسة التمهيدية في إصابات الملاعب والطب الرياض علىحاصل
 .2005للعلوم البيولوجية وتطبيقاتها 

  الدراسة التخصصية المتقدمة في الكرة الطائرة بتقدير امتياز من الأكاديمية الاوليمبية  علىحاصل
 . 2003المصرية

  ئرة كرة الطاالدراسة الأساسية والمتقدمة للمدربين في الكرة الطائرة من الاتحاد المصري لل علىحاصل
1988. 

  1988الدرجة الاولي في الكرة الطائرة الاتحاد المصري للكرة الطائرة  حتىالتحكيم دراسات  علىحاصل. 

 .حاصل علي دور تدريب كرة السرعة من الاتحاد المصري لكرة السرعة 
 
 الاتحادية المانيا- ثالثا:

  توي الدراسة التدريبية في الكرة الطائرة للصالات المس علىحاصل’’ B ’’الاتحاد الألماني للكرة  نم
 . 2002الطائرة



5 

 

  المستوي حاصل علي الدراسة التدريبية في الكره الطائرة الشاطئية ’’C’’ من الاتحاد الألماني للكرة الطائرة
 .2002الشاطئية 

 دراسة في الكرة الطائرة الشاطئية من كليه العلوم النفسية والرياضية في الكرة الطائرة  حاصل علي
 2000الشاطئية.

 
 

 
 التدريسية:الخبرات الاكاديمية و  

 
 المملكة العربية السعودية: اولا:

 (قسم التربية 2,1تدريس مقرري الأسس النظرية والعملية للكرة الطائرة )جامعة الملك -التربية  كلية-البدنية
 فيصل.

  جامعة  –كلية التربية  –( قسم التربية البدنية 109تدريس مقرر التربية الرياضية والحركية للأطفال )بدن
 الملك فيصل 

  الملك فيصل. جامعة-التربية كلية-البدنيةتدريس مقرر علم النفس الرياضي قسم التربية 

  الريشة الطائرة( جامعة الملك فيصل كلية التربية –س طاولهتن –تدريس مقرر ألعاب المضرب )تنس ارضي 
 قسم التربية البدنية.

  جامعة الملك فيصل-كلية التربية -تدريس مقرر القوام والتمرينات العلاجية قسم التربية البدنية. 

 .تدريس مقرر الصحة واللياقة لطلاب جامعة الملك فيصل كمتطلب جامعي عام 

 لمرحلة دبلوم الصحة واللياقة لطلاب  (625 )بدنوالصحية اللياقة البدنية  تصميم برامج توصيف مقرر
 كلية التربية جامعة الملك فيصل. الدراسات العليا

 لمرحلة دبلوم التربية البدنية  (405الاحتياجات الخاصة )بدن  ذوي سيكولوجية توصيف مقرر  توصيف مقرر
 الدراسات العليا كلية التربية جامعة الملك فيصل. لطلاب الخاصةلذوى الاحتياجات 

 .المشاركة في لجان اختبارات القدرات للقبول بقسم التربية البدنية كلية التربية الرياضية جامعة الملك فيصل 

 .المشاركة في لجنة الشراكة المجتمعية بقسم التربية البدنية كلية التربية الرياضية جامعة الملك فيصل 
 

 
 جمهورية مصر العربية:: ثانيا 

 .تدريس الكرة الطائرة للمراحل المختلفة والتخصص الأول والثاني لطلبة البكالوريوس 

 .تدريس مادة التدريب الرياضي لطلاب التخصص 
 .تدريس مادة الاختبارات والمقاييس لطلاب تخصص التدريب 
 .تدريس مادة الاختبارات والمقاييس لطلاب الدراسات العليا 

 ريس مادة التدريب الرياضي لطلاب الدارسات العليا.تد 

 امعة بيليفدج-المشاركة في تدريس الكرة الطائرة والكرة الطائرة الشاطئية كلية العلوم الرياضية والنفسية 

  .التدريس في دورات خاصة من قبل الاتحاد المصري للكرة الطائرة والأكاديمية الاوليمبية 

 طلاب الكلية التربية الرياضية.إعداد استراتيجية التدريس ل 

  الرسائل العلمية. علىالإشراف 

 وضع الخطط البحثية ومناقشتها لطلاب الدبلوم والماجستير والدكتوراه 
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 .الإشراف علي المعسكرات والرحلات العلمية 

 .المشاركة في أعمال الكونترول بالكلية 

  الرياضية جامعة المنيا.المشاركة في لجان اختبارات القدرات للقبول بكلية التربية 
 

 
 

 
 الدورات في مجال الحاسب الآلي:

  الآلي شهادة الرخصة الدولية في الحاسبIC3 .من سلطنة عمان 

   دراسة في علىحاصلWindows  

  في  دراسة علىحاصلWord – Excel – PowerPoint  

  دراسة في علىحاصلInternet   

  دراسة في علىحاصل SPSS. 

  الاتحادية. ألمانيا-بيليفيلدجميع الدراسات السابقة من جامعة 
 

 
 التدريبية:الخبرات 

 
 العربية السعودية: : المملكةاولا 

 منتخب الكرة الطائرة الشاطئية لجامعة الملك فيصل والمشارك في بطولة الاتحاد الرياضي لفريق  مدير الفني
 .ثالثالمركز ال علىم والحاصل 2015 الجامعات السعودية

  م.2015كأس بطولة جامعة الملك فيصل  علىمدير فني لفريق منتخب كلية التربية والحاصل 

 منتخب الكرة الطائرة الشاطئية لجامعة الملك فيصل والمشارك في بطولة الاتحاد الرياضي لفريق  مدير الفني
 المركز الخامس. علىم والحاصل 2014 الجامعات السعودية

  م.2014كأس بطولة جامعة الملك فيصل  علىمدير فني لفريق منتخب كلية التربية والحاصل 

  منتخب الكرة الطائرة الشاطئية لجامعة الملك فيصل والمشارك في بطولة الاتحاد الرياضي مدير فني لفريق
  .2013 الجامعات السعودية

  ي لك فيصل والمشارك في بطولة الاتحاد الرياضمنتخب الكرة الطائرة الشاطئية لجامعة الممدير فني لفريق
 . المركز السادس علىوالحاصل  م2012 الجامعات السعودية

 فظه مستوي محا علىالمركز الثاني في دوري الدرجة الأولي  علىنادي النجوم والحاصل  مدير فني لفريق
 2012الإحساء عام 

 
 سلطنة عمان: ثانيا

  2009مان ع الرياضية بسلطنةبدائرة شئون المنتخبات بوزارة الشؤون لمراكز تدريب الناشئين مدير فني 
 م.2011وحتى 

 جمهورية مصر العربية: ثالثا:

  سنة بالاتحاد المصري  15تدريب منتخبات الناشئين تحت والاستراتيجيات لمراكزمشرف فني لوضع الخطط
 .2006/2007/2008للكرة الطائرة 
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 2005بالاتحاد المصري للكرة الطائرة  13ز تدريب الناشئين تحت مشرف فني علي المشروع القومي لمراك 

 .عضو اللجنة العليا للمدربين بالاتحاد المصري للكرة الطائرة 

   والحاصل علي المركز الخامس في بطولة الاتحاد  2007لمنتخب جامعة المنيا للآنسات مدير فني لفريق
 المصرية. الرياضي للجامعات

 وحتى  2002التربية الرياضية للآنسات جامعة المنيا والفائز ببطولة الجامعة من عاملفريق كلية  مدير فني
2008. 

 2005/2006كرة طائرة بنادي الشمس موسم  مدرب. 

  2004/2005كرة طائرة بنادي الصيد مدرب 

  2003/2004أكتوبر الرياضي  6بنادي مدينة سنه  13تحت كرة الطائرة الناشئات للق مدير فني لفر. 

  1995/ 1994 لفريق منتخب جامعة المنيا بنين فني لفريقمدير. 

 1993/1994/1995بطولة الجامعة  علىلفريق كلية التربية الرياضية )بنين( والحاصل  مدير فني لفريق. 

 1994/1995حةالمسلكرة طائرة بالمدرسة العسكرية الرياضية بالقوات  مدير فني لفريق.  

  المنيا الرياضي.مدرب لياقة بدنية لكبار السن بإستاد 

  كرة طائرة بالمنيا.لللمعاقين ا بلمنتخمدير فني 

  1995 إلى 1990لاعب كرة طائرة بالدوري الممتاز من 

 .حكم كرة طائرة درجة أولي 

  العديد من البطولات في بطولات الناشئين والدوري الممتاز.  علىلاعب كرة طائرة وحاصل 

 الاتحادية : المانيارابعا
  فني لفريقمدير Post SV.  Telekom  للآنسات بمدينة بيليفيلد والحاصل علي المركز الرابع في دوري

Verbands Liga 2000/2001 "بيليفيلد 'Beliefeld .ألمانيا 

  لفريق مدير فنيT V Minden نكول بمدينة للآنساتKöln ' 2000الي 1998 من" ألمانيا. 
 

 
 

 الأبحـــــاث المنـشــــورة:
  المؤتمر العلمي الدولي 2008السفلي وعلاقته بالوثب العمودي لدي ناشئ الكرة الطائرة,طول الطرف :

 جامعة الزقازيق. بنات,كلية التربية الرياضية  الثالث,

  لتحركات القدمين وفقا للتصنيف التخصصي لمراكز اللعب في لعبة الكرة  الكينماتيكيةالخصائص
 ط.جامعة أسيو  الرياضية,كلية التربية  الرياضية,لتربية العلمية المتخصصة ل ةالمجل : 2007الطائرة

  ة: المجل2007 ,وثائقية( محليا )دراسة تاريخية  –إقليميا  –عالميا  –تاريخ الكرة الطائرة الشاطئية أوليمبيا 
 جامعة أسيوط. الرياضية,كلية التربية  الرياضية,العلمية المتخصصة للتربية 

 مجلة علوم الرياضة 2006متعددة( اللون في انتباه الحكم الكرة الطائرة, –بصاري للكرة )موحده لإالأثر أ
 ,كلية التربية الرياضية, جامعة المنيا.
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  نتيجة مباريات الكرة الطائرة الشاطئية في بطولة العالم  علىدراسة تحليلية لتأثير أنواع الإرسال
 .ربية الرياضية جامعة طنطا العدد السادسكلية الت الرياضية,: المجلة العلمية لعلوم التربية 2006للرجال,

 Abd elrahman, M.,2001: Nutzen der Katcholaminbestiumung unter Trainings- 

und Wettkampfbdingungen im Beach-Volleyball.Veroeffntliche  

Doktorarbeit,www.uni-Bielefeld.com 

 

 التحكيم البحثي:
  ن م متطلبات الفرق الرياضية بجامعة الملك فهد للبترول والتعدين"بعنوان "تقويم تحكيم مشروع بحثي

  .العربية السعودية المملكة-والتعدينعمادة البحث العلمي لجامعة الملك فهد للبترول 

  المملكة الأردنية الهاشمية –تقويم الإنتاج العلمي للترقي جامعة مؤته 

 

 أبحاث قيد الدراسة
  سنة في محافظة الإحساء بالمملكة العربية  15إلى  6للأطفال من بروفيل الأنماط الجسمية

 بحث ممول عمادة البحث العلمي جامعة الملك فيصل. السعودية. "دراسة مقارنة"
 الجامعات السعودية منتخبات ببطولة ةالحمل النفسي للاعبي الكرة الطائرة الشاطئي. 

 كرة الطائرة الشاطئية.الذات المهارية وعلاقتها بالأداء المهارى للاعبي ال 

 
 

 


