
 
 

 
  ةیصخشلا تانایبلا  1

 

 عیلجوبلا ناملس نب دمحم نب فیان مـــــــسلاا
 ةیدوعسلا ةیبرعلا ةكلمملا ،ةیقرشلا ةقطنملا ،فوفھلا ناوـــنـعــلا

 
 

 دعاسم ذاتسأ ةفیظولا
 
    ةیساردلا تلاھؤملا  2
 

 خیراتلا اھل ةحناملا ةھجلا صصختلا ةیملعلا ةجردلا  
 ةكرحلا مولع هاروتكدلا  

 ةضایرلاو
Loughborough 

University 
 ـھ ١١/١/١٤٤٦

 ـھ٢٧/٣/١٤٣٩ Indiana State University ةیندبلا ةیبرتلا ریتسجامـلا  
 ـھ٢/٨/١٤٣٤ لصیف كلملا ةعماج ةیندبلا ةیبرتلا سویرولاكبلا  

 
  مامتھلاا تلااجمو صصختلا  3

 

 ةضایرلاو ةكرحلا مولع ماعلا صصختلا  
 ةیضایرلا ةرادلإاو يندبلا طاشنلا قیقدلا صصختلا  
  يندبلا طاشنلا زیزعت مامتھلاا تلااجـم  
 يندبلا طاشنلا تاسایس ةیملعلا  
 يجراخلا يندبلا طاشنلا   
 ةماعلا ةحصلاو يندبلا طاشنلا   
 

   يفیظولا لجسلا  4
 

 خیراتلا اھناونعو لمعلا ةھج ةفیظولا  

 ـھ٢١/٤/١٤٤٦ ءاسحلاا - ةیبرتلا ةیلك - لصیف كلملا ةعماج دعاسم ذاتسأ  
 ـھ٢٨/٢/١٤٤١ ءاسحلاا - ةیبرتلا ةیلك - لصیف كلملا ةعماج رضاحم  
 ـھ٢٢/٢/١٤٣٥ ءاسحلاا - ةیبرتلا ةیلك - لصیف كلملا ةعماج دیعم  
 
 
 

  ةیتاذلا ةریسلا



 

   ناجللاو ةیرادلإا لامعلأا  5
 

 خیراتلا ماھملاو ناجللا /يرادلإا لمعلا ىمسم  

  - ایناطیرب يف اربفل ةنیدمب نییدوعسلا بلاطلا يدان سیئر  
 ٤١ ةرودلا

 ـھ١٤٤٤-١٤٤٣

 ـھ١٤٤٠-١٤٣٩  ةیندبلا ةیبرتلا مسق قسنم  
 ـھ١٤٤٠-١٤٣٩ ةیبرتلا ةیلكل ينورتكللاا عقوملا ثیدحتو ریوطت ةنجل  
 ـھ١٤٤٠-١٤٣٩  ةیندبلا ةیبرتلا مسق يف نیجیرخلا ةنجل  
 ـھ١٤٤٠-١٤٣٩ ةیندبلا ةیبرتلا مسق يف لوادجلا ةنجل  
 ـھ١٤٤٠-١٤٣٩ ةیندبلا ةیبرتلا مسق يف موسرب ایلعلا تاساردلا جمارب ةنجل  

 ـھ١٤٤٠-١٤٣٩ ةیندبلا ةیبرتلا مسق يف ةیلمعلا ةیبرتلا ةنجل  
 ـھ١٤٣٥-١٤٣٤ ةیبرتلا ةیلك يف نیجیرخلا ةنجل  
 

  ةروشنملا ةیملعلا ثاحبلاا  6
 

  خیراتلاو رشانلاو ثحبلا ناونع )نیثحابلا( ثحابلا مسا  
  Naif Albujulaya, Clare 

Stevinson, Joe Piggin 
Physical activity policy in Saudi Arabia: Analysis of 
progress and challenges. (2023) International Journal of 
Sport Policy and Politics 

  Naif Albujulaya, Clare 
Stevinson 

Exercise promotion in Saudi Arabia: understanding 
personal, environmental, and social determinants of 
physical activity participation and well-being. (2023) 
International Journal of Environmental Research and 
Public Health 

  AK Bursais, JA 
Gentles, NM 
Albujulaya, MH Stone 

Field based assessment of a tri-axial accelerometers 
validity to identify steps and reliability to quantify 
external load (2022) 

 
  ةیملعلا تاودنلاو تارمتؤملا يف ةكراشملا  7

 

 ةكراشملا ىدم هداقعنا خیراتو ناكم  ةمظنملا ةھجلاو رمتؤملا مسا  

  HEPA Conference 
The World Health 
Organization Regional Office 
for Europe 

 روضح ٢٠٢٣      .اكیجلب ، نِفول

  ECSS Conference 
European College of Sport 
Science 

 ةكراشمو روضح ٢٠٢٢     .اینابسا ، ھیلیبشا



 

  ISBNPA Conference 
International Society of 
Behavioral Nutrition and 
Physical Activity 

 تایلاولا ،انوزیرا ، سكینیف
                 .ةیكیرملاا ةدحتملا

٢٠٢٢ 

 ةكراشمو روضح

  I-PARC Conference  
Irish Physical Activity 
Research Collaboration 

 روضح ٢٠٢٢ .ادنلریا ،نلبد

  ISPAH Conference 
International Society for 
Physical Activity and Health 

 روضح ٢٠٢١ .انروك ببسب دعب نع

  ISPAR Conference 
Institute for Sport & Physical 
Activity Research 

 روضح ٢٠٢١ .انروك ببسب دعب نع

  ISPAR Conference 
Institute for Sport & Physical 
Activity Research 

 روضح ٢٠٢١ .انروك ببسب دعب نع

 
  ةیبیردتلا تارودلا  8

 

 ةمظنملا ةھجلاو ةرودلا مسا  
 

 خیراتلا

 ٣٠/١١/٢٠٢٠ ةداقلا دادعا دھعم - نییضایرلا ةیذغت  
 دادعا دھعم - ةیضایرلا تامظنملا يف ةیجیتارتسلاا ةرادلإا  

 ةداقلا
٤/١١/٢٠٢٠ 

 ٢٩/١٠/٢٠٢٠ ةداقلا دادعا دھعم - ةیضایرلا تأشنملا ةرادإ  
 

 
   اھیلع لصح يتلا زئاوجلاو حنملا  9

 

 خیراتلا اھناكمو ةزئاجلل ةحناملا ةھجلا ةزئاجلا مسا  

 نب لصیف ریملأا ةزئاج  
 ةیضایرلا ثاحبلأل دھف

 ةرازو – ةداقلا دادعإ دھعم
 ضایرلا .ةیدوعسلا ةضایرلا

٢٠٢٢ 

 
  ةیوغللا تاراھملا  10

 

 اثدحت ةءارق ةباتك ةغللا  

 þ þ þ ةیبرعلا  
 þ þ þ ةیزیلجنلإا  

 



 

   ةصاخلا تایاوھلاو تامامتھلاا  11
 

  علاطلااو ةءارقلا  
 يملعلا ثحبلا  
  ةضایرلا ةسرامم  
 رفسلا  
 


