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 CVالسيرة الذاتية   
 

 المؤهلات العلمية:
 

 علم النفس الايجابي 

 علم النفس السبراني   

 .الامكانات البشرية وتنميتها  

 .التعلم الوجدانى والاجتماعى 
 

  

          جيد جداالعربية  

      جيد جداالإنجليزية 

 

  تصميم برامج تدربية لمتغيرات

 الصحة الايجابية.

 البحوث العلمية و البرامج تحكيم 

  تصميم ورش عمل لمفاهيم علم

 النفس الايجابى.

 .تصميم المقاييس النفسية 

 .استخدام البرامج الاحصائية 
 

 المرتبة العلمية: دكـــتـــوراه

 مشاركالدرجة العلمية: أستاذ 

 الايجابية الصحة النفسيةالـتـخـــصــص: 

: أستاذ  بية و بقسم  الصحة النفسية المشاركالعمل الـحـالي كلية -علم النفس التر

بية  استاذ مساعد بقسم ,و جامعة الملك فيصل بالأحساء  –التر

 بكلية البنات 
ً
للاداب والعلوم علم النفس وريئس للقسم سابقا

بية  ن شمسوالتر  . جامعة عي 

 

  الأداب قسم علم النفس 
ن
بية كلية  –ليسانس ف  – البنات للأداب والعلوم والتر

ن شمس  .  – 19/8/1990 -جامعة عي 
ً
 بتقدير جيد جدا

  بية كلية  – ماجستت  تمهيدى ن  – البنات للأداب والعلوم والتر جامعة عي 

 . - 25/10/1991 -شمس
ً
 بتقدير جيد جدا

  الأداب قسم علم النفس 
ن
بية كلية  –ماجستت  ف  البنات للأداب والعلوم والتر

ن شمس جامعة  –  بتقدير ممتاز .  – 29/9/1995 –عي 

  الأداب 
ن
بية كلية  –دكتوراة علم النفس ف جامعة  – البنات للأداب والعلوم والتر

ن شمس  ف الأول " . 18/10/2001 –عي   " بمرتبة الشر

 خبرات الوظيفية:ال
 

 المهارات
 

 اللغـات
 

 الاهتمامات

  بية كلية  –معيدة بقسم علم النفس ن شمس ,  – البنات للأداب والعلوم والتر  جامعة عي 

 .  1995حتر عام 1990منذ عام

  بيةالبنات للأداب والعلوم  كلية  –مدرس مساعد بقسم علم النفس ن شمس , – والتر  جامعة عي 

 . 2001حتر عام 1995منذ عام  

  بية كلية  –مدرس علم النفس ن شمس ,  – البنات للأداب والعلوم والتر  جامعة عي 

 . 2017حتر عام  2001منذ عام

  بية كلية  –استاذة علم النفس المساعد ن شمس – البنات للأداب والعلوم والتر  -جامعة عي 

 م حتر تاريخه.  2017 

 بية كلية  –قسم علم النفس  رئيس ن شمس – البنات للأداب والعلوم والتر  للعام الجامعى -جامعة عي 

 م. 2018م حتر  2017 

 

 

 

 


