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 :=>;اردلا ررقلما نع ةماع تامولعم .أ

 :123اردلا ررقلماب ف(رعتلا .1

 ). ن>تعاس.( :ةدمتعلما تاعاسلا .1

 

 ررقلما عون .2

 راسم بلطتم ☐         صصخت بلطتم ☒        ةيل+ بلطتم ☐  ةعماج بلطتم ☐ -أ

        يرايتخا ☐ يرابجإ ☒ -ب

 )ثلاثلا يوتسملا - ـ1445Y-1444 ماعلل لولأا 123اردلا لصفلا ( :ررقلما ھيف مدقي يذلا ىوتسلما / ةنسلا .3

 ررقملل ماعلا فصولا .4

 ة<یHIلاو ة8F8سلاDلا تاB.?#لاو ،ر@?#م >م .<كأ >م ه,8هافمو هتاف8#7تو 5عللا 2سأ ر.ق,لا ا(ه لوا#"ی
 يف هفW8@تو ،8Vلع"لاو Vلع"لا يف هرودو ،ة.SF,لا ةل@فRلا ةلح.م يف هعا@نأو 5عللا @,ن لحا.مو ،هل ة.Jف,لا
 .ة.SF,لا ةل@فRلا ةلح.م يف 5عللا لاbم ا(ه تاسارIلاو ثاH`لأا ض.ع"J[ ف@سو .يJف#لا جلاعلاو داشرلاا
 

 )تدجو نإ( ررقلما اذ^ل ةقباسلا تابلطتلما -5

 

 دجوي لا

 )تدجو نإ( ررقلما اذY عم ةنماa`لما تابلطتلما -6

 دجوي لا

 ررقملل سiئرلا فد^لا .7

 :نأ ررقملا اذھ للاخ عقوتملا نم
 ة8لاHلا ثاH`لأا ء@ض يف اه"سارد Vت ي"لاو 5عللا 2فن Vلع` ةقلع",لا ة8Jئ.لا ا[اeقلا تاSلاRلا فJ"Dcت 
 لاb,لا ا(ه يف تاJ"bI,لا ثIحأ 5كا@ت ةIیIج تاساردو ثاH`أ ءا.جإ >م اه#F,[ ا,م .ةB.?#لا لخاI,لاو
 .ي,لعلا SHnلا m.<ی ا,م

 

 :ميلعتلا طمن .2

  ةبسoلا ةيسnردتلا تاعاسلا ددع ميلعتلا طمن م

1 p100 36 يدايتعا ميلع% 
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  ةبسoلا ةيسnردتلا تاعاسلا ددع ميلعتلا طمن م

   يvوu`كللإا ميلعتلا 2

3 

  جمدلما ميلعتلا

  يدايتعلاا ميلعتلا •

 يvوu`كللإا ميلعتلا •

  

    دع} نع ميلعتلا 4
 

 );:9اردلا لصفلا ىوتسم ,+ع( :ةيسnردتلا تاعاسلا .3

 ةبسoلا ملعتلا تاعاس طاشoلا م

 %89 32 تارضاحم 1

   ويدوتسإ وأ لمعم 2

   يvاديم 3

   ةيفاضإ سورد 4

 %11 4                )ركذت( ىرخأ 5

 %100 36 ��امجلإا 

 

 :اLمييقت قرطو اLسJردت تايجيتاFGساو ررقملل ملعتلا جتاون .ب

 ملعتلا جتاون زمرلا
 زمر

 جمان�uلاب طبترلما ملعتلا جتان
 مييقتلا قرط سnردتلا تايجيتاu`سا

 م^فلاو ةفرعلما 1.0

1.1 

 صئاصخو ميYافم ددحت

 ھتيمYأو بعللا فئاظوو

 ةلوفطلا ةلحرم ��

 .ةركبلما

 تاقیبطتلاو تارضاحملا 3ع ، 2ع ، 1ع
ملعتلا معدل ایجولونكتلا . 

- ةیفصلا تاشقانملا . 

 .ينواعتلا ملعتلا -

ةیریرحتلا تارابتخلاا . 

 يف ءادلأاو ةكراشملا-
شاقنلا تاعومجم . - 

 .ةیدرفلا ضورعلا-

1.2 

 تا(رظنلا رسفت

 بعلل ةيجولوكيسلا

 ةلحرم �� هروطت لحارمو،

 . ةركبلما ةلوفطلا

 تاقیبطتلاو تارضاحملا 3ع ، 2ع ، 1ع
ملعتلا معدل ایجولونكتلا . 

- ةیفصلا تاشقانملا . 

 .ينواعتلا ملعتلا -

ةیریرحتلا تارابتخلاا . 

 يف ءادلأاو ةكراشملا-
شاقنلا تاعومجم . - 

 .ةیدرفلا ضورعلا-

… 
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 ملعتلا جتاون زمرلا
 زمر

 جمان�uلاب طبترلما ملعتلا جتان
 مييقتلا قرط سnردتلا تايجيتاu`سا

 

 تارا^لما 2.0

2.1 

 داشرلاا �� بعللا فظوت

 ةلحرم �� �23فنلا جلاعلاو

 .ةركبلما ةلوفطلا

 

 3م ، 2م

ينھذلا فصعلا . 

ةرضاحملا . 

ةیفصلا تاشقانملا . 

ثاحبلأا يف تاءارق . 

 ملعتلا تاعومجم -
 .ةریغصلا

 ةیداشرلإا ةطخلا مییقت
 اقفو( بعللا ىلع ةمئاقلا

 مادختساب .)رییاعملل
ریدقتلا تایوتسم  

Rubrics 

ةیھفشلا ةلئسلأا - . 

ةیریرحتلا تارابتخلاا - . 

-  ةیثحبلا تاصخلملا مییقت
 .بعللا لاجم يف
 تایوتسم مادختساب

ریدقتلا  Rubrics 

 .يثحبلا عورشملا مییقت -
 تایوتسم مادختساب
 Rubrics ریدقتلا

2.2 

 ةمدقتلما ثاحبلاا ص��ت

 .بعللا تلااجم ��

 

 2م ، 1م

ينھذلا فصعلا . 

ةرضاحملا . 

ةیفصلا تاشقانملا . 

ثاحبلأا يف تاءارق . 

 .ةریغصلا ملعتلا تاعومجم -

 ةیداشرلإا ةطخلا مییقت
 اقفو( بعللا ىلع ةمئاقلا
 مادختساب .)رییاعملل
ریدقتلا تایوتسم  

Rubrics 

ةیھفشلا ةلئسلأا . 

ةیریرحتلا تارابتخلاا . 

 ةیثحبلا تاصخلملا مییقت-
 .بعللا لاجم يف
 تایوتسم مادختساب

ریدقتلا  Rubrics 

 .يثحبلا عورشملا مییقت -
 تایوتسم مادختساب
 Rubrics ریدقتلا

2.3 

 يvاديم �3حب عورشم ذفنت

 سفن ملع لاجم ��

 .بعللا

 3م ،1م

ينھذلا فصعلا . 

ةرضاحملا . 

ةیفصلا تاشقانملا . 

ثاحبلأا يف تاءارق . 

 ملعتلا تاعومجم -
 .ةریغصلا

 ةیداشرلإا ةطخلا مییقت
 اقفو( بعللا ىلع ةمئاقلا
 مادختساب .)رییاعملل

ریدقتلا تایوتسم  Rubrics 

ةیھفشلا ةلئسلأا . 

ةیریرحتلا تارابتخلاا . 

-  ةیثحبلا تاصخلملا مییقت
 مادختساب .بعللا لاجم يف

ریدقتلا تایوتسم  Rubrics 

 .يثحبلا عورشملا مییقت -
 ریدقتلا تایوتسم مادختساب

Rubrics 
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 ملعتلا جتاون زمرلا
 زمر

 جمان�uلاب طبترلما ملعتلا جتان
 مييقتلا قرط سnردتلا تايجيتاu`سا

3.0 

 

 ةيلوؤسلماو ةيللاقتسلااو ميقلا

3.1 

pدادعلإ ق(رف نمض لمع 

 £¢ع ةمئاق ةيداشرا ةطخ

 .بعللا

 

 4ق ، 1ق

 .را-,لاو ة)قا%$لا-

 .ة7$56ق3لا ضو1علا-

 .يتا:لا 9لع3لا-

 .ينواع3لاو ?د1فلا 9لع3لا-

 شرو يف ةAرا)$لا-

 .ل$علا

 

 .را-,لاو ة)قا%$لا-

 شرو يف ةAرا)$لا-

 .ل$علا

 569قت ةقE1F 779قت-

 ة7$56ق3لا ضو1علا

 5قنو ةH,I7لا عFرا)$لاو

 ث-,Hلاو تاسار5لا

 عم اهM-لساو ة7$لعلا

 للاخ تاHلاPلا

  .ض1علا

 

3.2 

pايجولونكتلا مدختس 

 لاعفو �¦لاخأ ل¥ش}

 .لصاوتلل

 

 .را-,لاو ة)قا%$لا- 2ق

 .ة7$56ق3لا ضو1علا-

 .يتا:لا 9لع3لا-

 .ينواع3لاو ?د1فلا 9لع3لا-

 شرو يف ةAرا)$لا-

 .ل$علا

 

 ةناملأا *م )كأ%لا

 ما)6%سا يف ة12لعلا

 عقا>1لاو ;:او8لا

 EF)قت ءاAثا ةم)6%?1لا

   ةE12)ق%لا ضو8علا

 

2.3 

 ة(رس £¢ع ظفاحت

 تانايبلاو تامولعلما

 داشرلاا �� ةمدختسلما

 .بعللاب �23فنلا جلاعلاو

 .را-,لاو ة)قا%$لا- 3ق

 .ة7$56ق3لا ضو1علا-

 .يتا:لا 9لع3لا-

 .ينواع3لاو ?د1فلا 9لع3لا-

 شرو يف ةAرا)$لا-

 ةناملأا *م )كأ%لا

 ما)6%سا يف ة12لعلا

 عقا>1لاو ;:او8لا

 EF)قت ءاAثا ةم)6%?1لا

   ةE12)ق%لا ضو8علا
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 ملعتلا جتاون زمرلا
 زمر

 جمان�uلاب طبترلما ملعتلا جتان
 مييقتلا قرط سnردتلا تايجيتاu`سا

 .ل$علا
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 :ررقلما تاعوضوم .ج

 تاعوضولما ةمئاق م
 تاعاسلا

 ةعقوتلما ةيسnردتلا

 رھاظمو سسأ – ھفئاظوو ھتیمھأ – ھفادھا – ھتامس – تافیرعت( بعللا موھفم 1
  .)بعللا يف ةرثؤملا لماوعلا - باعللاا فینصت – بعللا

2 

 2 .ةركبملا ةلوفطلا ةلحرم يف ھعاونأو بعللا ومن لحارم 2

3 
بعللا ریسفت يف ىلولأا تلاواحملا  - 

 ةثیدحلا تایرظنلاو ةیكیسلاكلا تایرظنلا يف بعللا ریسفت -
4 

 2 .ةثیدحلا تایرظنلاو ةیكیسلاكلا تایرظنلا يف بعللا ریسفت عبات 4

 2 .ھفادھأ قیقحتو بعللا ةیمنت يف ةسردملاو ةرسلأا رود 5

 2 .ةركبملا ةلوفطلا ةلحرم يف میلعتلاو ملعتلاو بعللا 6

 4 .يسفنلا جلاعلاو داشرلاا يف بعللا 7

 2 .)ةفلتخملا تاعمتجملا يف يبعشلا بعللا نم جذامن( يبعشلا بعللا 8

 2 .تاقاعلاا يوذ لافطلأا دنع بعللا 9

 2 .لافطلأا بعلو يجولونكتلا مدقتلا 10

 2 تنرتنلاا باعلا – رتویبمكلا باعلا 11

 ثاحبلأاو ةرصاعملا ایاضقلا( بعللا لاجم يف ھیثحب تاسارد صیخلت 
 .)ةركبملا ةلوفطلا ةلحرم يف بعللا لاجم يف تاساردلاو

4 

 4 .)بعللا سفن ملع لاجم يف يثحب عورشم( 

 36 عوم()ا

 

 :ةبلطلا مييقت ةطشTأ .د

 مييقتلا ةطشvأ م
 مييقتلا تيقوت

 )عوبسلأاب(

  ةبسoلا

 ةجرد ��امجإ نم

 مييقتلا

 %25  عساتلا عوبسلأا ) �¢صف( ير(رحت رابتخا 1

 )ي»اª© ( ير(رحت رابتخا 2

 ع}اسلا عوبسلأا

 عوبسلأا – رشع

  رشع ثلاثلا

40% 
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 )هNOغو لمع ةقرو ،IJامج عورشم ،<Cيدقت ضرع ،<=فش ،ير8رحت رابتخا( مييقتلا ةطش&أ

 :قفارلماو ملعتلا رداصم .ه

 :ملعتلا رداصمو عجارلما ةمئاق .1

 ررقملل سiئرلا عجرلما

 .ةیدوعسلا .يبنتملا ةبتكم .بعللا ةیجولوكیس .)2019( .فیطللا دبع دمحأ دمحم ،تیخب )1
  .ندرلأا .عیزوتلاو رشنلل ةریسملا راد .بعللا سفن ملع .)2017( .دمحا دمحم ،ةحلاوص )2
 .ةیدوعسلا .يبنتملا ةبتكم .قیبطتلاو ةیرظنلا نیب بعللا .)2014(. دمحم ىولس ،يقابلا دبع )3
 .ةیدوعسلا .يبنتملا ھبتكم .ةضورلا باعلأو لفطلا .)2014( .دمحم ىدھ ،يوانق )4

 ةدناسلما عجارلما

 

 ةــــــــــــOرظنلا ســــــــــــسلاا( لاــــــــــــفطلأا دــــــــــــنع بــــــــــــعللا .)2018( .دــــــــــــيم>;ادبع ناــــــــــــنح ،ي4اــــــــــــنعلا -

 .ندرلاا .ركفلا راد .)ةيقيبطتلاو

 

 راد .قــيبطتلاو ةــOرظنلا نbــب ةرــكبلما ةــلوفطلا _ــ^ بــعللا ســفن مــلع .)2010( .ةزــع ،لــيلخ-

 مييقتلا ةطشvأ م
 مييقتلا تيقوت

 )عوبسلأاب(

  ةبسoلا

 ةجرد ��امجإ نم

 مييقتلا

 %25  عساتلا عوبسلأا ) �¢صف( ير(رحت رابتخا 1

 )ي»اª© ( ير(رحت رابتخا 2

 ع}اسلا عوبسلأا

 عوبسلأا – رشع

  رشع ثلاثلا

40% 

3 

 عوبسلأا نم  ةیمیدقتلا ضورعلا

 – سداسلا

 ثلاثلا عوبسلأا

 رشع

10% 

 

 يف ھیثحب تاسارد صیخلت بجاو ھشقانمو ضرع
 تاساردلاو ثاحبلأاو ةرصاعملا ایاضقلا( بعللا لاجم
.)ةركبملا ةلوفطلا ةلحرم يف بعللا لاجم يف  

 

 – رشع سما�¯ا

  رشع سداسلا

10% 

 
 مــلع لاــجم يف يثحب عورشم( بجاو ھشقانمو ضرع
 .)بعللا سفن

 – رشع سما�¯ا

 رشع سداسلا

15% 
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 .ةرeاقلا .يdرعلا ركفلا

 

 ســــــفن مــــــلع( ةرــــــكبلما ةــــــلوفطلا _ــــــ^ وــــــمنلاو بــــــعللا .)2014( .ةــــــفيلخ دــــــمحم ،ليعامــــــسإ -

 .ةيدوعسلا ةيmرعلا ةكلملما .دشرلا ةبتكم .jkولأا ةعبطلا .)بعللا

 

 ةيجولوuيـــــس .)2010( .رباـــــص ،بـــــلاط وـــــبأو دـــــمحم ،ةدـــــلاوr;او يpـــــbخ ،فـــــيطللا دـــــبع -

 .ةرeاقلا .تادOروتلاو قOوسxلل ةدحتلما ةيmرعلا ةكرشلا .بعللا

 

 روـــــصنم ،نوـــــmزلاو نمحرـــــلا دـــــبع نbـــــسح ،~{rـــــ|لاو ضاـــــيف ناملـــــس دـــــمحم ،ةـــــلعازr;ا -

 .ةـــOوب�pلا ھـــتاقيبطتو لاـــفطلأا دـــنع بـــعللا .)2010( .ھـــmردبع فاـــسع ،يmuوـــشلاو نودـــمح

 .ندرلأا .ع�زوتلاو رش�لاو ةعابطلل ءافصلا راد

 

 فاـــــقولأا ةرازو ،يملاـــــسلإا _�وـــــلا ةـــــلجم .بـــــعللاب ملعتـــــلاو لـــــفطلا .)2009( .م.ب ،دارـــــم -

 .64-62 ص ص .تOوuلا .ةيملاسلإا نوؤشلاو

 

 http://search.mandumah.com/Record/450120 نم عج�pسم .

- http://search.mandumah.com/Record/450120 
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 ةينوu`كللإا رداصلما

https://study.com/academy/lesson/the-role-of-play-in-cognitive-

development.html  

https://penfieldbuildingblocks.org/play/promoting-cognitive-development-

through-play/   

https://www.legofoundation.com/media/1065/play-types-_-development-

review_web.pdf  

-learning/according-based-encyclopedia.com/play-http://www.child

 learning-based-play-development-experts/cognitive 

  ىرخأ

 :ة°ولطلما ةيثحبلاو ةيميلعتلا تاa>^جتلاو قفارلما .2

 ررقلما تابلطتم رصانعلا

 ةيعونلا قفارلما
 )^[إ ... ةاYاTXا تاعاق ،ضرعلا تاعاق ،تاVOتTUا ،ةيساردلا تاعاقلا(

 .دعقم 20 ب ةزھجم تارضاحم ةعاق

 ةينقتلا تاa>^جتلا
 )تايجمVOلا ،ةيكذلا ةروبسلا ،تانايبلا ضرع زا_ج(

 ، تاــنایبلا ضرــع زاــھج ، ةــلومحملا رتوــیبمكلا ةزھجأ
 .ةعرسلا يلاع تنرتنإو

اعبت( ىرخأ تاa>^جت
ً

  )صصختلا ةعيبطل 

 :ررقلما ةدوج م+وقت .و

 مييقتلا قرط نوميقلما م(وقتلا تلااجم

 يقرولاو ينورتكللإا مییقتلا - مییقتلا تارامتسا تابلاطلا  +سیردتلا ةئیھ ءاضعأ سnردتلا ةيلعاف

 قسنم ، سیردتلا ةئیھ ءاضعأ بلاطلا مييقت قرط ةيلعاف
 مسقلا سلجم جمانربلا

 مسقلا سلجم سیردتلا ةئیھ ءاضعأ ملعتلا رداصم
 ملعتلا تاجرخم ليصحت ىدم

 ررقملل
 قسنم ، سیردتلا ةئیھ ءاضعأ
 ررقملا ریرقتل يمیدقت ضرعو ، ررقملا ریرقت جمانربلا

   ىرخأ

 .)اlديدحت متي( ىرخأ ،NOظنلا عجارلما ،جمانVOلا تادايق ،سnردتلا ةئيl ءاضعأ ،ةبلطلا( نوميقلما

 .)رشابم NOغو رشابم( مييقتلا قرط
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https://penfieldbuildingblocks.org/play/promoting-cognitive-development-through-play/
https://penfieldbuildingblocks.org/play/promoting-cognitive-development-through-play/
https://www.legofoundation.com/media/1065/play-types-_-development-review_web.pdf
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http://www.child-encyclopedia.com/play-based-learning/according-experts/cognitive-development-play-based-learning
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