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 المؤهلات العلمية

 ربر٠خ إٌّؼ اٌغٙخ اٌّبٔؾخ اٌؼبَاٌزخصص  اٌذرعخ اٌؼ١ٍّخ

 دوزٛراٖ
_ _ 

_ 
  

 ٘ـ30/8/1441 عبِؼخ اٌٍّه ف١صً زٙبالأغذ٠خ ٚرم١ٕػٍَٛ  ِبعظز١ز

 ٘ـ9/6/1428 عبِؼخ اٌٍّه ف١صً الزصبد ِٕشٌٟ ثىبٌٛر٠ٛص

ػٕٛاْ رطبٌخ 

 اٌذوزٛراٖ
_ _ _ 

 اٌزخصص اٌذل١ك
_ _ 

_ 
 

 

 الخبرات العملية

 اٌزذرط اٌٛظ١فٟ

 ُ٘ـ.1439٘ـ ٚؽزٝ ػبَ 8/8/1429ثى١ٍخ اٌززث١خ ِٓ  الالزصبد إٌّشٌٟ ِؼ١ذح ثمظ 
 

 ٘ـ ـ ٚلاسٌذ ػٍٝ رأص اٌؼًّ.1439ثى١ٍخ اٌززث١خ ِٓثمظُ اٌززث١خ اٌجذ١ٔخ  ح ِؾبضز 
 
 

 

 

 

 

 



 اٌٍغبْ ٚالأػّبي الإدار٠خ ثبٌغبِؼخ

   ٟ٘ـ.1430رٕظ١ك ؽفً اٌزخزط ٌٍؼبَ اٌغبِؼ 

 ٘ـ1431 –٘ـ 1430َ اٌطبٌجبد ٌٍؼبَ اٌغبِؼٟ  اٌّشبروخ فٟ اٌٍغٕخ اٌزٕف١ذ٠خ ثألظب 

  ٘ـ1433–٘ـ 1432رٕظ١ُ ٚرٕظ١ك عذاٚي الاِزؾبٔبد اٌفص١ٍخ ٚإٌٙبئ١خ 

 ٘ـ 1432ٌلاخزجبراد اٌفص١ٍخ ٚإٌٙبئ١خ  ٌٍؼبَ اٌغبِؼٟ الاخزجبراد  ػضٛ فٟ ٌغٕخ–

 ٘ـ1433

  ٘ـ1434 –٘ـ 1433ٌلاخزجبراد إٌٙبئ١خ  ٌٍؼبَ اٌغبِؼٟ ػضٛ فٟ ٌغٕخ الاخزجبراد 

 ٘ـ 1435 -٘ـ 1434ٌلاخزجبراد إٌٙبئ١خ ٌٍؼبَ اٌغبِؼٟ   ػضٛ فٟ ٌغٕخ الاخزجبراد 

  ٘ـ1436 –٘ـ 1435ٌلاخزجبراد اٌفص١ٍخ ٌٍؼبَ اٌغبِؼٟ  ػضٛ فٟ ٌغٕخ الاخزجبراد 

   ٟ٘ـ 1436اٌّشبروخ فٟ ٠َٛ اٌز١ٙئخ ثى١ٍخ اٌززث١خ ٌٍؼبَ اٌغبِؼٟ  ٌٍؼبَ اٌغبِؼ

 ٘ـ1437

 ٘ـ1438خ ثمظُ الالزصبد إٌّشٌٟ و١ٍخ اٌززث١خ ٌٍؼبَ اٌغبِؼٟ ػضٛ فٟ اٌٍغٕخ اٌضمبف١- 

 ٘ـ1441

   ٟ٘ـ1438ػضٛ فٟ اٌٍغٕخ اٌغٛدح ثمظُ الالزصبد إٌّشٌٟ و١ٍخ اٌززث١خ ٌٍؼبَ اٌغبِؼ-

 ٘ـ1441

   ٟ٘ـ 1440ػضٛ فٟ ٌغٕخ اٌزط٠ٛز ٚضّبْ اٌغٛدح فٟ و١ٍخ اٌززث١خ ٌٍؼبَ اٌغبِؼ-

 ٘ـ1441

 ٘ـ1441-٘ـ 1440فٟ و١ٍخ اٌززث١خ ٌٍؼبَ اٌغبِؼٟ  ػضٛ فٟ ٌغٕخ اٌزفٛق ٚاٌزخزط 

   ٟ٘ـ 1441ػضٛ فٟ ٌغٕخ اٌغٛدح ٚ اٌزط٠ٛز ثمظُ اٌززث١خ اٌجذ١ٔخ  ٌٍؼبَ اٌغبِؼ-

 ٘ـ1442

   ٟػضٛ فٟ ٌغٕخ اٌزم٠ُٛ ٚاٌم١بص ٚالاؽصبء ثمظُ اٌززث١خ اٌجذ١ٔخ  ٌٍؼبَ اٌغبِؼ

 ٘ـ1442-٘ـ 1441

 ٘ـ 1441ثى١ٍخ اٌززث١خ ٌٍؼبَ اٌغبِؼٟ    ػضٛ فٟ ٌغٕخ الاخزجبراد إٌصف١خ ٚإٌٙبئ١خ-

 ٘ـ1442

 ٘ـ 1441ػلاَ ٚاٌؼلالبد اٌؼبِخ ثى١ٍخ اٌززث١خ ٌٍؼبَ اٌغبِؼٟ  ػضٛ فٟ ٌغٕخ الا-

 ٘ـ1442

  ـ.1442٘-٘ـ 1441ئدارح ؽظبثبد اٌزٛاصً الإعزّبػٟ ٌمظُ اٌززث١خ اٌجذ١ٔخ 

 



  الدورات التدريبةحضور 

 عٙخ اٌزذر٠ت ربر٠خٙب اٌذٚرح اٌزذر٠ج١خ

داخ١ٍخ 

 /

 خبرع١خ

 دٚرح أػّبي ِىزج١خ ٚطىزربر٠خ
 هـ28/1/1429

 و 6/2/2008
 خبرجٍخ يعهذ فتبح هجز

دٚرح اطزخذاَ اٌؾبطت فٟ الأػّبي 

 اٌّىزج١خ

 هـ15/10/1429

 و 14/11/2008
 خبرجٍخ يعهذ فتبح هجز

 دٚرح ِؼبرف
 هـ2/5/1429

 و 14/11/2008
 خبرجٍخ يعهذ فتبح هجز

اٌّؾزٜٛ فٟ ٔظبَ ثزٔبِظ رذر٠جٟ ادارح 

 ا٠ٌٛت طزٟ

 هـ23/1/1430

 و 20/1/2009

عًبدح تطىٌز انتعهٍى 

انجبيعً جبيعخ انًهك 

 فٍصم

 داخهٍخ

ثزٔبِظ رذر٠جٟ ئػذاد الاخزجبراد 

 الاٌىزز١ٔٚخ ثبطزخذاَ ٔظبَ ا٠ٌٛت ط١زٟ

 هـ1-2/2/1430

 و 27-28/1/2009

عًبدح تطىٌز انتعهٍى 

 انجبيعً

 جبيعخ انًهك فٍصم

 داخهٍخ

 اطززار١غ١بد إٌغبػ دٚرح
 هـ28-29/5/1431

 و 14/5/2010 -12
 خبرجٍخ أيبَخ الأحظبء

ثزٔبِظ رذر٠جٟ اػذاد ٚرط٠ٛز الأدٚاد 

 اٌجؾض١خ

 هـ28-29/12/1431

 و 4-5/12/2010

عًبدح تطىٌز انتعهٍى 

انجبيعً جبيعخ انًهك 

 فٍصم

 داخهٍخ

آ١ٌبد رفؼ١ً اٌزم٠ُٛ اٌٛعذأٟ ث١ٓ اٌصؼت 

 ٚاٌّزبػ

 ـه15/1/1432

 و 22/12/2010

 نقبء عهًً

 جبيعخ انًهك فٍصم
 داخهٍخ

 ٚرع ٌٍزط٠ٛز ٚضّبْ اٌغٛدح

 اٌفصً الأٚي

 هـ1432 -هـ1431

 و 2010-2011

عًبدح تطىٌز انتعهٍى 

انجبيعً كهٍخ 

جبيعخ انًهك  -انشراعخ

 فٍصم

 داخهٍخ

 ٚرع ٌٍزط٠ٛز ٚضّبْ اٌغٛدح

 اٌفصً اٌضبٟٔ

 هـ1432 -هـ1431

 و 2010-2011

ز انتعهٍى عًبدح تطىٌ

انجبيعً كهٍخ 

جبيعخ انًهك  -انشراعخ

 فٍصم

 داخهٍخ

   Black board ثزٔبِظ رذر٠جٟ 
 هـ18-19/2/1432

 و 22-23/1/2011

عًبدح تطىٌز انتعهٍى 

انجبيعً جبيعخ انًهك 

 فٍصم

 داخهٍخ

ثزٔبِظ رذر٠جٟ اٌطزق الاثذاػ١خ فٟ 

 اٌزذر٠ض

 هـ25-26/2/1432

 و 29-30/1/2011

هٍى عًبدح تطىٌز انتع

انجبيعً جبيعخ انًهك 

 فٍصم

 داخهٍخ

ثزٔبِظ رذر٠جٟ ِٙبراد اٌجؾش ػٍٝ شجىخ 

 الأززٔذ ٚلٛاػذ اٌج١بٔبد

 هـ3-4/4/1432

 و 3-4/3/2011

عًبدح تطىٌز انتعهٍى 

انجبيعً جبيعخ انًهك 

 فٍصم

 داخهٍخ



 

 عٙخ اٌزذر٠ت ربر٠خٙب اٌذٚرح اٌزذر٠ج١خ
داخ١ٍخ / 

 خبرع١خ

ٌّؼ١ذاد ٌلاثزؼبس ثزٔبِظ ر١ٙئخ اٌّؼ١ذ٠ٓ ٚا

 اٌخبرعٟ

 هـ7-10/4/1432

 و 12-15/3/2011

عًبدح تطىٌز انتعهٍى 

 انجبيعً

 جبيعخ انًهك فٍصم

 داخهٍخ

 ِؾبضزح  ِٙبراد الارصبي
 هـ24/4/1432

 و 30/3/2011

نقبء عهًً جبيعخ 

انًهك فٍصم جبيعخ 

 انًهك فٍصم

 داخهٍخ

 ثزٔبِظ رذر٠جٟ ِٙبراد الارصبي

 

 

 هـ25-26/6/1432

 و 28-29/5/2011

عًبدح تطىٌز انتعهٍى 

انجبيعً جبيعخ انًهك 

 فٍصم

 داخهٍخ

ثزٔبِظ رذر٠جٟ فٓ اٌزؼبًِ ِغ ػمبرة 

 اٌظبػخ

 هـ16-17/12/1432

 و 12-15/11/2011

عًبدح تطىٌز انتعهٍى 

انجبيعً جبيعخ انًهك 

 فٍصم

 داخهٍخ

 ثزٔبِظ رذر٠جٟ الاطؼبفبد الأ١ٌٚخ
 هـ17-18/4/1433

 و 10-11/3/2012

ح تطىٌز انتعهٍى عًبد

انجبيعً جبيعخ انًهك 

 فٍصم

 داخهٍخ

ثزٔبِظ رم٠ُٛ الأداء ثبطزخذاَ طلاٌُ 

 RUBRICSاٌزمذ٠ز

 هـ4/1433/ 19-20

 و 12-13/3/2012

عًبدح تطىٌز انتعهٍى 

انجبيعً جبيعخ انًهك 

 فٍصم

 داخهٍخ

 ثزٔبِظ اٌّىزجخ اٌزل١ّخ ِٚصبدر اٌّؼٍِٛبد
 هـ11/1433/ 15-16

 و 1-2/10/2012

بدح تطىٌز انتعهٍى عً

 انجبيعً

 جبيعخ انًهك فٍصم

 داخهٍخ

ثزٔبِظ ِٙبراد اطزخذاَ ثزٔبِظ اٌؼزٚض 

 Prizeاٌزمذ١ّ٠خ 

 هـ22-23/11/1433

 و 8-9/10/2012

عًبدح تطىٌز انتعهٍى 

 انجبيعً

 جبيعخ انًهك فٍصم

 داخهٍخ

 ثزٔبِظ ِٙبراد ئٔغبس الاطزج١بْ الإٌىززٟٚٔ
 هـ1436/ 24-25/1

 و 17-18/11/2014

عًبدح تطىٌز انتعهٍى 

 انجبيعً
 داخهٍخ

 1ثزٔبِظ ِٙبراد اٌزفى١ز " وٛرد
 هـ 1436/ 2/ 3-4

 و 25-26/11/2014

عًبدح تطىٌز انتعهٍى 

انجبيعً جبيعخ انًهك 

 فٍصم

 داخهٍخ

 " 2ثزٔبِظ ِٙبراد اٌزفى١ز " وٛرد
 هـ2/1436/ 10-11

 و 2-3/12/2014

عًبدح تطىٌز انتعهٍى 

انجبيعً جبيعخ انًهك 

 فٍصم

 داخهٍخ

 خطٛاد ٚئعزاءاد اٌجؾش اٌؼٍّٟ
 هـ11/5/1436

 و 2/3/2015

 ورشخ عًم

 جبيعخ انًهك فٍصم

انًتىططخ 

الأونى 

 ثبنهفىف

ِٕبلشخ ثىبٌٛر٠ٛص اٌززث١خ فٟ لظُ 

 الالزصبد إٌّشٌٟ

 هـ27/6/1436

 و 16/4/2015

 كهٍخ انتزثٍخ

 جبيعخ انًهك فٍصم
 داخهٍخ



 

 اٌزذر٠تعٙخ  ربر٠خٙب اٌذٚرح اٌزذر٠ج١خ
داخ١ٍخ / 

 خبرع١خ

 اٌٍّزمٝ الأوبد٠ّٟ

 "اٌٛالغ ٚاٌزّى١ٓ"

 هـ19/8/1437

 و 27/5/2016

 يهتقى أكبدًًٌ

جبيعخ  -كهٍخ انتزثٍخ

 انًهك فٍصم

 داخهٍخ

 ٚرشخ ػًّ و١ف أثٕٟ اطزٚؽزٟ
 هـ24/2/1438

 و 25/11/2016

 كهٍخ انتزثٍخ

 جبيعخ انًهك فٍصم
 داخهٍخ

 TOTثزٔبِظ ئػذاد اٌّؼ١ٍّٓ 
 هـ1438/ 13-15/3

 و 12-14/12/2016

 كهٍخ انتزثٍخ

 جبيعخ انًهك فٍصم
 داخهٍخ

ثزٔبِظ اٌص١بغخ اٌف١ٕخ ٌلاخزجبراد اٌّمب١ٌخ 

 ٚاٌّٛضٛػ١خ

 هـ29/3/1438

 و 28/12/2016

 كهٍخ انتزثٍخ

 جبيعخ انًهك فٍصم
 داخهٍخ

 دٚرح لٛاػذ اٌجؾش اٌؼٍّٟ
 هـ 27/6/1438

 و 26/3/2017

انًكتجخ انزقًٍخ 

 انظعىدٌخ
 انكتزوٍَخ

دٚرح ِؾزوبد اٌجؾش اٌؼٍّٟ وأداح لإٔغبس 

 اٌجؾٛس اٌؼ١ٍّخ

 هـ4/8/1438

 و 1/5/2017

انًكتجخ انزقًٍخ 

 انظعىدٌخ
 انكتزوٍَخ

 SPSSدٚرح اٌجؾٛس اٌى١ّخ ٚثزٔبِظ 
 هـ11-12/8/1438

 و 7-8/5/2017

عًبدح انتطىٌز 

 -وضًبٌ انجىدح 

 جبيعخ انًهك فٍصم

 داخهٍخ

 ٟ ٌٍّزاعغدٚرح الالزجبص اٌؼٍّ
 هـ25/8/1438

 و 22/5/2017

انًكتجخ انزقًٍخ 

 انظعىدٌخ
 انكتزوٍَخ

 ٚرشخ ػًّ أطزار اٌشخص١خ إٌبعؾخ
 هـ1/1439/ 20

 و 11/10/2017

جبيعخ  -انهقبء انعهًً 

 انًهك فٍصم
 داخهٍخ

ٚرشخ ػًّ اٌزطَٛ اٌّزؾزوخ ٚػلالزٙب 

 ثبٌذراطبد اٌج١ٕ١خ فٟ اٌّغبي

 هـ1/1439/ 27

 و 18/10/2017

جبيعخ  -انهقبء انعهًً

 انًهك فٍصم
 داخهٍخ

 ثزٔبِظ اٌزذر٠ض اٌّزّب٠ش
 هـ3/1439/ 8-9

 هـ26-27/11/2017

عًبدح انتطىٌز 

وضًبٌ انجىدح جبيعخ 

 انًهك فٍصم

 داخهٍخ

ثزٔبِظ رذر٠جٟ ِٙبراد اٌزٛاصً اٌفؼبي ِغ 

 ا٢خز٠ٓ

 هـ18/6/1439

 و 6/3/2018

عًبدح انتطىٌز 

وضًبٌ انجىدح جبيعخ 

 ٍصمانًهك ف

 داخهٍخ

دٚرح رؾ١ًٍ اٌذراطبد اٌظبثمخ ٚالأدة 

 اٌجؾضٟ

 هـ 10/7/1439

 و 27/3/2018

انًكتجخ انزقًٍخ 

 انظعىدٌخ
 انكتزوٍَخ

دٚرح آ١ٌخ اٌجؾش فٟ لبػذح إٌّظِٛخ 

 ٌٍزطبئً اٌغبِؼ١خ

 هـ 25/8/1439

 و 18/4/2018

انًكتجخ انزقًٍخ 

 انظعىدٌخ
 انكتزوٍَخ

 ١ّخدٚرح الالزجبطبد ٚاٌظزلبد اٌؼٍ
 هـ22/2/1440

 و 31/10/2018

انًكتجخ انزقًٍخ 

 انظعىدٌخ
 انكتزوٍَخ



 

 عٙخ اٌزذر٠ت ربر٠خٙب اٌذٚرح اٌزذر٠ج١خ
داخ١ٍخ / 

 خبرع١خ

 دٚرح ِؼب١٠ز اٌىزبثخ الاوبد١ّ٠خ
 هـ 13/3/1440

 و 21/11/2018

انًكتجخ انزقًٍخ 

 انظعىدٌخ
 انكتزوٍَخ

 دٚرح اٌزؾ١ًٍ إٌٛػٟ ثبطزخذاَ اٌؾبطٛة
 هـ16/5/1440

 و 23/1/2019

كهٍخ انتزثٍخ جبيعخ 

 انًهك فٍصم
 داخهٍخ

 دٚرح اٌّٙبراد الإؽصبئ١خ ٌٍجبؽش
 هـ 12/6/1440

 و 18/2/2019

انًكتجخ انزقًٍخ 

 انظعىدٌخ
 انكتزوٍَخ

 دٚرح ِؼب١٠ز لجٛي الأثؾبس ٌٍٕشز اٌؼٍّٟ
 هـ 13/6/1440

 و 19/2/2019

انًكتجخ انزقًٍخ 

 انظعىدٌخ
 انكتزوٍَخ

 2030اٌجؾض١خ ٚرؤ٠خ اٌٍّّىخ اٌّشبر٠غ 
 هـ 1440/  12/  19

 و 20/8/2019

عًبدح انتطىٌز 

وضًبٌ انجىدح جبيعخ 

 انًهك فٍصم

 داخهٍخ

( ٚرطج١مبرٙب Fun Theoryٔظز٠خ اٌّزؼخ )

 فٟ اٌزؼ١ٍُ ٚاٌزؼٍُ

 هـ 1440/ 12/  20

 و 21/8/2019

عًبدح انتطىٌز 

 وضًبٌ انجىدح

 جبيعخ انًهك فٍصم

 داخهٍخ

ظغ١ً ثبلإطبر اٌظؼٛدٞ ػ١ٍّبد اٌز

 ٌٍّإ٘لاد )طمف(

 هـ1440/  12/  21

 و 22/12/2019

عًبدح انتطىٌز 

وضًبٌ انجىدح جبيعخ 

 انًهك فٍصم

 داخهٍخ

اٌّٙبراد اٌّظزمج١ٍخ ٚاٌزؼ١ٍُ ثبطزخذاَ 

 اٌىفب٠بد

 هـ1440/  12/  23

 و 24/8/2019

عًبدح انتطىٌز 

وضًبٌ انجىدح جبيعخ 

 انًهك فٍصم

 داخهٍخ

 ؼز٠ف١خ ثمبػذح اٌّؼٍِٛبد ٌٍظ١ذاداٌذٚرح اٌز

SCIFINDER 

 هـ 19/1/1441

 و 18/9/2019

 شؤوٌ انًكتجبدعًبدح 

 جبيعخ انًهك فٍصم 
 داخهٍخ

فٟ رص١ُّ  "QM"رطج١ك ِؼب١٠ز اٌغٛدح

 اٌّمزراد الإٌىزز١ٔٚخ "اٌّظزٜٛ الأٚي"

 هـ 6/2/1441

 و 5/10/2019

نجُخ عًذاء انتعهٍى 

الانكتزوًَ وانتعهٍى 

انجبيعبد عٍ ثعذ فً 

 انظعىدٌخ

 انكتزوٍَخ

اٌّٙبراد اٌلاسِخ ٌؾضٛر ِز١ّش فٟ 

 اٌّإرّزاد اٌؼ١ٍّخ

 هـ 1441/ 2/ 20

 و 19/10/2019

عًبدح انتطىٌز 

وضًبٌ انجىدح جبيعخ 

 انًهك فٍصم

 داخهٍخ

 ثزٔبِظ الإػذاد ٌّزؽٍخ اٌذوزٛراٖ
 هـ14-16/3/1441

 و 11-13/11/2018

عًبدح انتطىٌز 

 وضًبٌ انجىدح
 داخهٍخ

 و 21/11/2019 اٌّؼب١٠ز اٌذ١ٌٚخ ٌٍٕشز
انًكتجخ انزقًٍخ 

 انظعىدٌخ
 انكتزوٍَخ

 فٓ اٌزؼبًِ ِغ ِزؼٍُ اٌمزْ 

 اٌؾبدٞ ٚاٌؼشز٠ٓ

 هـ 30/3/1441

 و 27/11/2019

عًبدح انتطىٌز 

وضًبٌ انجىدح جبيعخ 

 انًهك فٍصم

 داخهٍخ



 

 عٙخ اٌزذر٠ت ربر٠خٙب اٌذٚرح اٌزذر٠ج١خ
داخ١ٍخ / 

 خبرع١خ

ٚأدٚاد اطزخذاَ ٔظبَ ئدارح اٌزؼٍُ ِٙبراد 

 Blackboard الاٌىززٟٚٔ

 هـ1-2/7/1441

 و 25-26/2/2020

عًبدح انتطىٌز 

وضًبٌ انجىدح جبيعخ 

 انًهك فٍصم

 داخهٍخ

 اٌّٙبراد اٌؼ١ٍّخ لأٚػ١خ إٌشز اٌّؼزّذح

Scopus    ISI , 

 هـ22/7/1441

 و 17/3/2020

انًكتجخ انزقًٍخ 

 انظعىدٌخ
 انكتزوٍَخ

خّظْٛ ٔص١ؾخ ٌىزبة ٚٔشز الأثؾبس 

 اٌؼ١ٍّخ

 هـ12/8/1441

 و 5/4/2020

انًكتجخ انزقًٍخ 

 انظعىدٌخ
 انكتزوٍَخ

إٌشز اٌؼٍّٟ فٟ اٌّغلاد اٌّصٕفخ 

 ٌٍزخصصبد الإٔظب١ٔخ ٚالاعزّبػ١خ

 هـ14/8/1441

 و 7/4/2020

انًكتجخ انزقًٍخ 

 انظعىدٌخ
 انكتزوٍَخ

 ١زؽ١بر١خ ثبطزخذاَ ِٙبراد اٌزفى رطج١مبد

 

 هـ12/9/1441

 و 5/5/2020

الادارح انعبيخ نهتذرٌت 

انًؤطظخ  -الأههً

انعبيخ نهتذرٌت انتقًُ 

 وانًهًُ

 خبرجٍخ

 صٕبػخ اٌمبدح

 

 هـ12/9/1441

 و 5/5/2020

جًعٍخ انجز انخٍزٌخ 

وسارح  -ثبنعزقٍٍ

انًىارد انجشزٌخ 

 وانتًٍُخ الاجتًبعٍخ

 خبرجٍخ

 

 ِجبدئ ٚأطبط١بد رٕظ١ك اٌش٘ٛر

 

 هـ21/9/1441

 و 14/5/2020

إدارح انًىارد انجشزٌخ 

 -وانشؤوٌ الإدارٌخ

 ًَبء انًُىرح

 خبرجٍخ

 

ِٕزذٜ افززاضٟ ثؼٕٛاْ" اٌزؾذ٠بد 

 19-اٌز٠بض١خ فٟ ظً عبئؾخ وٛف١ذ

 اٌز٠بض١خ اٌغبِؼ١خ"

 هـ22/9/1441

 و 15/5/2020

-قظى انتزثٍخ انجذٍَخ

جبيعخ  -كهٍخ انتزثٍخ

 انًهك فٍصم

 داخهٍخ

 ١ٌٚخالإطؼبفبد الأ
 هـ24/9/1441

 و 17/5/2020

 َظبو انتذرٌت

هٍئخ انهلال الأحًز 

 انظعىدي

 خبرجٍخ

 خٍه ٚاػٟ فٟ اٌفضبء اٌظ١جزأٟ
 هـ27/9/1441

 و 20/5/2020

إدارح انًىارد انجشزٌخ 

 -وانشؤوٌ الإدارٌخ

 ًَبء انًُىرح

 خبرجٍخ

 ا١ٌٍبلخ اٌذ١ٕ٘خ
 هـ3/10/1441

 و 26/5/2020

عًبدح خذيخ انًجتًع 

 -ٍى انًظتًزوانتعه

 جبيعخ انجىف

 خبرجٍخ

 اٌزؾف١ش ثبطزخذاَ اطززار١غ١بد الأٌؼبة
 هـ9-10/10/1441

 و 1-2/6/2020
 خبرجٍخ تكىٌٍ انقٍى

 



 

 عٙخ اٌزذر٠ت ربر٠خٙب اٌذٚرح اٌزذر٠ج١خ
داخ١ٍخ / 

 خبرع١خ

 الإدارح اٌزل١ّخ
 هـ11/10/1441

 و 3/6/2020

جًعٍخ انظعىدٌٍٍ 

 ثجبيعخ واٌكبتى
 خبرجٍخ

 اد الارصبي اٌفؼبيِٙبر
 هـ12/10/1441

 و 4/6/2020

جًعٍخ انجز انخٍزٌخ 

وسارح -ثبنعزقٍٍ

انًىارد انجشزٌخ 

 وانتًٍُخ الاجتًبعٍخ

 خبرجٍخ

 و١ف رزخذ لزارن ثشىً ئ٠غبثٟ
 هـ17/10/1441

 و 9/6/2020

جًعٍخ انجز انخٍزٌخ 

وسارح -ثبنعزقٍٍ

انًىارد انجشزٌخ 

 وانتًٍُخ الاجتًبعٍخ

 خبرجٍخ

فٟ اٌؾ١بح ٠جذأ ثبٌصؾخ إٌفظ١خ  اٌزٛاسْ

 ٚاٌجذ١ٔخ

 هـ18/10/1441

 و 10/6/2020

عًبدح شؤوٌ انطلاة 

 -نلأَشطخ وانتطىٌز

 جبيعخ جذح

 خبرجٍخ

 وبر٠شِب اٌشخص١خ
 هـ22/10/1441

 و 14/6/2020
 خبرجٍخ يزكش فهك نهتذرٌت

 رٕظ١ُ اٌفؼب١ٌبد
 هـ23/10/1441

 و 15/6/2020

يزكش  -وسارح انتعهٍى

هى انثبنث انحً انًتع

 ثًكخ انًكزيخ

 خبرجٍخ

 رطٛع ثذوبء
 هـ24/10/1441

 و 16/6/2020
 خبرجٍخ يزكش فهك نهتذرٌت

 ئدارح اٌزغ١١ز
 هـ29/10/1441

 و 21/6/2020

وسارح انًىارد 

انجشزٌخ وانتًٍُخ 

فزٌق  -الاجتًبعٍخ

رؤٌخ وطٍ انتطىعً 

نهتذرٌت وانتطىٌز 

ثبنتعبوٌ يع يزكش 

انزعبٌخ انُهبرٌخ 

 تىحذنحبلاد ان

 خبرجٍخ

 اٌزغذ٠خ اٌظ١ٍّخ ٚأصز٘ب ػٍٝ اٌصؾخ
 هـ1/11/1441

 و 22/6/2020

يزكش  -وسارح انتعهٍى

انحً انًتعهى انثبنث 

 ثًكخ انًكزيخ

 خبرجٍخ

 اٌّٙبراد الأطبط١خ ٌٍٕغبػ اٌٛظ١فٟ
 هـ4/11/1441

 و 25/6/2020

انًؤطظخ انعبيخ 

نهتذرٌت انتقًُ 

الادارح  -وانًهًُ 

انعبيخ نهتذرٌت 

يزكش فكز  -ًالأهه

 الأعًبل نهتذرٌت

 خبرجٍخ



 

 عٙخ اٌزذر٠ت ربر٠خٙب اٌذٚرح اٌزذر٠ج١خ
داخ١ٍخ / 

 خبرع١خ

 اٌزطُ اٌؾضزٞ
 هـ9/11/1441

 و 30/6/2020

إدارح انًىارد انجشزٌخ 

 -وانشؤوٌ الإدارٌخ

 ًَبء انًُىرح

 

 خبرجٍخ

إٌّظٛر اٌززثٛٞ فٟ رؾ١ًٍ رطَٛ الأطفبي 

 ٚأصز٘ب فٟ اوزشبف اٌؾبلاد

 هـ14/11/1441

 و 5/7/2020

 –إدارح تعهٍى انزٌبض 

إدارح إرشبد انطبنجبد 

يزكش انجىدح انشبيهخ –

 نهتطىٌز وانتذرٌت

 خبرجٍخ

 ثٛصٍخ اٌشخص١خ
 هـ15/11/1441

 و 6/7/2020

انًؤطظخ انعبيخ 

نهتذرٌت انتقًُ 

الادارح  -وانًهًُ 

انعبيخ نهتذرٌت 

يعهذ جذح  -الأههً

 انذونً انعبنً نهتذرٌت

 خبرجٍخ

 رم١١ُ اٌزؼٍُ فٟ ث١ئخ اٌفصٛي الافززاض١خ
 هـ18/11/1441

 و 9/7/2020

جبيعخ انهك عجذ 

يزكش  -انعشٌش

 انتطىٌز انجبيعً

 خبرجٍخ

 ِؾبضزح إٌشز اٌذٌٟٚ ٌٍجؾٛس
 هـ23/11/1441

 و 14/7/2020

انًهتقى  –جبيعخ ثٍشخ 

 انصٍفً
 خبرجٍخ

 ٚاٌش٠زٟ هثبلأوز ٠ٍاٌزطُ اٌزأص١زٞ 
 هـ21-23/11/1441

 و 12-14/7/2020

جًعٍخ  -غزفخ الأحظبء

 انثقبفخ وانفُىٌ

 خبرجٍخ

 

 أطبط١بد اٌزغذ٠خ اٌصؾ١خ
 هـ1/12/1441

 و 22/7/2020

كهٍخ انذراطبد 

انتطجٍقٍخ وخذيخ 

جبيعخ انًهك  -انًجتًع

 فٍصم

 داخهٍخ

ِظبّ٘خ ػضٛ ١٘ئخ اٌزذر٠ض فٟ رؾم١ك 

 رطٍؼبد ٠ٛ٘خ اٌغبِؼخ  اٌّإطظ١خ

 هـ28/12/1441

 و 18/8/2020

عًبدح انتطىٌز 

وضًبٌ انجىدح جبيعخ 

 انًهك فٍصم

 داخهٍخ

ِٙبراد ؽبطٛث١خ ٘بِخ ٌٍجؾٛس ٚاٌّشبر٠غ 

 اٌجؾض١خ

 هـ29/12/1441

 و 19/8/2020

عًبدح انتطىٌز 

وضًبٌ انجىدح جبيعخ 

 انًهك فٍصم

 داخهٍخ

 فٟٙٛارف اٌذو١خ ٌاطزخذاَ رطج١مبد ا

 اٌزذر٠ض

 هـ24/2/1442

 و 11/10/2020

عًبدح انتطىٌز 

وضًبٌ انجىدح جبيعخ 

 انًهك فٍصم

 داخهٍخ

و١ف١خ ئدارح اٌجزاِظ اٌزذر٠ج١خ ٚاٌفصً 

 اٌذراطٟ ثبطزخذاَ ِب٠ىزٚطٛفذ ر١ّش

 هـ25/2/1442

 و 12/10/2020

عًبدح انتطىٌز 

وضًبٌ انجىدح جبيعخ 

 انًهك فٍصم

 داخهٍخ



 

 عٙخ اٌزذر٠ت ربر٠خٙب اٌذٚرح اٌزذر٠ج١خ
داخ١ٍخ / 

 خبرع١خ

 خ٠ٚو١ف١خ اٌٛلب خ١بض٠زدٚرح الإصبثبد اٌ

 ِٕٙب

 هـ5/3/1442

 و 22/10/2020

وسارح  -إعذاد انقبدح 

 انزٌبضخ
 خبرجٍخ

 فظ١ٌٛٛع١ب اٌزؾًّ اٌٙٛائٟ
 هـ7/3/1442

 و 24/10/2020

 -الأونًجٍبد انخهٍجٍخ

 الايبراد
 خبرجٍخ

 اطزخذاَ اٌؾٛطجخ اٌظؾبث١خ

 Google Drive ُفٟ اٌزؼ١ٍ 

 هـ10/3/1442

 و 27/10/2020

انتطىٌز عًبدح 

وضًبٌ انجىدح جبيعخ 

 انًهك فٍصم

 داخهٍخ

إٌشبط اٌز٠بضٟ ث١ٓ اٌزؼ١ٍُ ػٓ ثؼذ 

 19ٚعبئؾخ وٛف١ذ 

 هـ29/3/1442

 و 15/11/2020

إدارح انتعهٍى ثًحبفظخ 

 وسارح انتعهٍى –ٌُجع 
 خبرجٍخ

 ئدارح اٌٛلذ
 هـ10/4/1442

 و 25/11/2020

 -قظى انتزثٍخ انجذٍَخ

جبيعخ   -كهٍخ انتزثٍخ

 فٍصم انًهك

 داخهٍخ

 دٚرح رغذ٠خ اٌز٠بض١ٓ
 هـ14/4/1442

 و 29/11/2020

وسارح  -إعذاد انقبدح 

 انزٌبضخ
 خبرجٍخ

 اطزخذاَ ْٚ ٔٛد
 هـ15/4/1442

 و 30/11/2020

أيبَخ نجُخ انتعهٍى 

انعبنً ثًجهض انتعبوٌ 

 نذول انخهٍج انعزثً

 خبرجٍخ

 اٌخزائظ اٌذ١ٕ٘خ ٌٍزؼ١ٍُ ػٓ ثؼذ
 هـ22/4/1442

 و 7/12/2020

أيبَخ نجُخ انتعهٍى 

انعبنً ثًجهض انتعبوٌ 

 نذول انخهٍج انعزثً

 خبرجٍخ

 

 دورة التغذية الرياضية 
 هـ30/4/1442

 و 15/12/2020

تحاد السعودي للريشة الا

وسارح  – الطائرة

 انزٌبضخ

 خبرجٍخ

 

الممارسات النوعية الندوة  الافتراضية: 
 في التطوير الاكاديمي

 هـ19/6/1442

 و 1/2/2021

وكبنخ انجبيعخ 

نهذراطبد وانتطىٌز 

 -وخذيخ انًجتًع

 جبيعخ انًهك فٍصم

 داخهٍخ 

 دورة إلكترونية: الليالة البدنية 
 هـ25/6/1442

 و 7/2/2021

 -يجبدرح صحخ ونٍبقخ

 -عًبدح شؤوٌ انطلاة

جبيعخ انًهك 

 عجذانعشٌش

 خبرجٍخ

دورة إلكترونية: الاصابات الرياضية وطرق 
 التأهيل

 هـ2/7/1442

 و 14/2/2021

 -يجبدرح صحخ ونٍبقخ

 -عًبدح شؤوٌ انطلاة

جبيعخ انًهك 

 عجذانعشٌش

 خبرجٍخ

 



 

 عٙخ اٌزذر٠ت ربر٠خٙب اٌذٚرح اٌزذر٠ج١خ
داخ١ٍخ / 

 خبرع١خ

 دورة إلكترونية: المرآه والرياضة
 هـ3/7/1442

 و 15/2/2021

 -يجبدرح صحخ ونٍبقخ

 -عًبدح شؤوٌ انطلاة

جبيعخ انًهك 

 عجذانعشٌش

 خبرجٍخ

 كيف أعد خطتي البحثية
 هـ3/7/1442

 و 15/2/2021

 -قظى انتزثٍخ انجذٍَخ

جبيعخ   -كهٍخ انتزثٍخ

 انًهك فٍصم

 داخهٍخ

الاستخدامات المتمدمة لنظام الفصول 
 الافتراضية )ألترا( في العملية التعليمية

 هـ8/7/1442

 و 20/2/2021

نجُخ عًذاء انتعهى 

الإنكتزوًَ وانتعهٍى 

عبد انجبي –عٍ ثعذ 

وسارح  -انظعىدٌخ

 انتعهٍى

 خبرجٍخ

 تغذية ورياضة المرآه الحامل
 هـ11/7/1442

 و 23/2/2021

 -عًبدح شؤوٌ انطلاة

 جبيعخ جذح
 خبرجٍخ

 مبادئ العمل التطوعي
 هـ12/7/1442

 و 24/2/2021

 -قظى انتزثٍخ انجذٍَخ

جبيعخ   -كهٍخ انتزثٍخ

 انًهك فٍصم

 داخهٍخ

ر( لأعضاء نظام الخدمات التعليمية )بان
 هيئة التدريس والطلاب

 هـ17/7/1442

 و 1/3/2021

 تقٍُخ انًعهىيبد عًبدح 

 جبيعخ انًهك فٍصم
 داخهٍخ

Tone undertone skin  

 بين الأزياء والأنالة

 هـ11/8/1442

 و 24/3/2021

 –وسارح انتعهٍى 

–الاشزاف انتزثىي 

 ثًحبفظخ الأحظبء

 خبرجٍخ

ة للجميع ملتمى الثمافة الرياضية " الرياض
 نحو صحة أفضل"

 هـ19/8/1442

 و 1/4/2021

عًبدح شؤوٌ انطلاة 

 جبيعخ انًهك فٍصم -
 داخهٍخ

ة ئتحرير وتنسيك صفحة أعضاء هي
 التدريس

 هـ25/8/1442

 و 7/4/2021

عًبدح تقٍُخ انًعهىيبد 

 جبيعخ انًهك فٍصم -
 داخهٍخ

 

 

 

 

 



 تمديم الدورات التدريبة 

 خ اٌزذر٠تعٙ ربر٠خٙب اٌذٚرح اٌزذر٠ج١خ

داخ١ٍخ 

 /

 خبرع١خ

رمذ٠ُ ثزٔبِظ "اٌؾ١ّبد اٌؾذ٠ضخ 

ٚاٌز٠بضخ" ثزٔبِظ ٌزأ١ً٘ ِذرثخ اٌصبلاد 

 اٌز٠بض١خ

 هـ23/7/1442

 و 7/3/2021
 -مراكز ووحدات الأعمال 

 جبيعخ انًهك فٍصم
 داخهٍخ

رمذ٠ُ ثزٔبِظ "اٌؾ١ّبد اٌؾذ٠ضخ 

ٚاٌز٠بضخ" ثزٔبِظ ٌزأ١ً٘ ِذرثخ اٌصبلاد 

 اٌز٠بض١خ

 هـ8/8/1442

 و 21/3/2021
 -مراكز ووحدات الأعمال 

 جبيعخ انًهك فٍصم
 داخهٍخ

 و المجتمع المبادرات الممدمة للجامعة

 ٘ذفٙب اطُ اٌّجبدرح
فزد٠خ / 

 ِشززوخ

ؽبٌخ 

 اٌزٕف١ذ

اٌّشبروخ فٟ ِؼزض ِٕزغبد لظُ الالزصبد 

 ٘ـ1431إٌّشٌٟ) اٌىظبء ٚإٌظ١ظ( 
 يشتزكخ يُتجبد قظى الاقتصبد انًُشنً

ى ت

 انتُفٍذ

 اٌّشبروخ فٟ ِؼزض وٍٕب ِٕزغْٛ

4-14/4/1432 
 يشتزكخ يُتجبد قظى الاقتصبد انًُشنً

تى 

 انتُفٍذ

 اٌّشبروخ فٟ )ِزآٖ فٟ غزفزٟ(

 ٘ـ27-29/5/1434
 يشتزكخ انذعىح نهجبص انًحتشى

تى 

 انتُفٍذ

اٌّشبروخ فٟ ثزٔبِظ "ٔؾٛ ث١ئخ عبِؼ١خ ٔظ١فخ 

 ف١صً عبِؼخ اٌٍّه-ٚإِٓٗ" ثى١ٍخ اٌززث١خ

اطتغلال خبيبد انجٍئخ ثًب 

 ٌعىد عهى يصهحخ انعبيخ
 يشتزكخ

تى 

 انتُفٍذ

اٌّشبروخ فٟ ِؼزض ثؼٕٛاْ "طبػبد فٟ رؽبة 

 2017َالالزصبد إٌّشٌٟ" 

انتعزٌف ثكم يب ٌخص يظبر 

انغذاء وانتغذٌخ ثقظى الاقتصبد 

 انًُشنً

 يشتزكخ
تى 

 انتُفٍذ

اٌّشبروخ فٟ ِؼزض ثؼٕٛاْ "صؾزه رظٜٛ 

 ب" ثمظُ الالزصبد إٌّشٌٟ ثى١ٍخ اٌززث١خاٌذ١ٔ

سٌبدح انىعً حىل انًًبرطبد 

انغذائٍخ نفئبد انًجتًع 

 انًختهفخ

 يشتزكخ
تى 

 انتُفٍذ

اٌّشبروخ فٟ ِؼزض" صؾزه فٟ ١ٌبلزه 

َ" ثمظُ الالزصبد إٌّشٌٟ ثى١ٍخ 2018ٚغذائه

 اٌززث١خ

كٍفٍخ تحقٍق انتغذٌخ انظهًٍخ 

 نتكىٌٍ ًَظ حٍبح صحٍخ
 يشتزكخ

 تى

 انتُفٍذ

 

 

اٌّشبروخ فٟ ِؼزض اٌغٛدح ثؼٕٛاْ "ِؼب ٔؾمك 

 ٘ـ1440-1439اٌغٛدح" خلاي اٌؼبَ اٌغبِؼٟ 

عزض يب تى اَجبسِ فً قظى 

الاقتصبد انًُشنً نضًبٌ 

 تطىر وجىدح انتعهٍى انجبيعً

 يشتزكخ

تى 

 انتُفٍذ

 

 

 ٘ـ1442-٘ـ 1441ثزٔبِظ الأَ اٌّؼ١ٍخ 

يجبدرح شزاكخ يجتًعٍخ ثٍٍ 

هك فٍصم وجًعٍخ جبيعخ انً

 انجز ثبلأحظبء نهعبو انجبيعً

 يشتزكخ

تى 

 انتُفٍذ

 

 اٌّشبروخ ثّؼزض صِٛٛا ثصؾخ"

 6/4/2021َ٘ـ اٌّٛافك 24/8/1442

سٌبدح انىعً انصحً 

 وانتغذوي خلال شهز يضبٌ
 يشتزكخ

تى 

 انتُفٍذ

 



 

 المهارات اللغوية

 اٌٍغخ الإٔغ١ٍش٠خ اٌٍغخ اٌؼزث١خ -

 رؾذصبً
 ِّزبس ع١ذ عذًا ع١ذ ضؼ١ف ِّزبس اع١ذ عذً  ع١ذ ضؼ١ف

   *   *  

 وزبثخً 
 ِّزبس ع١ذ عذًا ع١ذ ضؼ١ف ِّزبس ع١ذ عذًا ع١ذ ضؼ١ف

   *   *  

 

 

 المهارات والاهتمامات الخاصة

 الا٘زّبِبد اٌّٙبراد

 رٛػ١خ ٚرضم١ف  اٌّغزّغ تدريب المجموعات الصغيرة

 ٌٍغخ الإٔغ١ٍش٠خرٟ فٟ اِٙبرا رط٠ٛز الاطلاع على برامج الحاسب المتمدم

 خالاطلاع ػٍٝ اٌجؾٛس اٌخبصخ ثّغبي رغذ٠ 

 الأظبْ ٚا١ٌٍبلخ اٌجذ١ٔخ

 عٛدٖ ٚرط٠ٛز اٌزؼ١ٍُ اٌغبِؼٟ. 

ؽضٛر اٌذٚراد اٌزذر٠ج١خ فٟ ِغبي اٌزغذ٠خ  

 ٚاٌز٠بضخ

 


