

دراسة مدى انتشار الانيميا الانحلالية بين بعض من طلاب المدارس الثانوية بالاحساء




	
ملخص المشروع  

	أن الانيميا من الامراض المزمنة التى تهدد صحة المجتمع و خاصة الشباب منهم و بالتالى تعوق التنمية المنشودة بمجتمعنا و بالتالى تقدم الامة. و من المعروف ان المنطقة الشرقية من المناطق الجغرافية التى تنتشر بها الانيميا (فقر الدم) و خاصة نوع الانيميا الانحلالية مثل المنجلية و الثلاثيميا (انيميا البحر الابيض المتوسط).....
و لقدد صمم هذا البحث لتفعيل العلاقة بين جامعة الملك فيصل و المجتمع بالاحساء و ايضا لبيان معدل انتشار الانيميا الانحلالية بانواعها بين طلاب المدارس الثانوية بالاحساء.
وسيتم اخذ الموافقات الازمة من ادارة الكلية بالجامعة و ادارات المدارس الثانوية المختارة للمشاركة فى اجراء هذا البحث و ايضا سيتم قياس نسبة هيموجلوبين الدم بطريقة مقننة و سريعة و سهلة دون تعرض الطلاب لاى مخاطر، وايضا سيتم استخدام استبانة لتحديد اذا كان الطالب مصاب باى انواع من الانيميا الوراثية ام لا .














المسح الأدبي للمشروع :
انتتشار الانيميا الانحلالية بين طلاب المدارس الثانوية بالاحساء.    
   - الأهداف المرجو تحقيقها :
1- تحديد حجم المشكلة ووضع ضوابط و طرق لتفادى مخاطر الانيميا الانحلالية بين الشباب .
2- تفعيل العلاقة بين جامعة الملك فيصل و البيئة بمنطقة الاحساء (المنطقة الشرقية).
منهج الدراسة وخطة البحث:
يعتمد على زيارات متكررة لبعض المدارس الثانوية بمدينة الهفوف بالاحساء المنطقة الشرقية و عمل قياسات رقمية فورية لنسبة هيموجلوبين الدم  ، مع توزيع استبانة تتضمن بعض الاسئلة لبيان ان كان الطالب على دراية باصابته بالانيميا الانحلالية ام لا ؟ و ايضا عن تعرضه لاى مشاكل صحية اخرى....................    
   - النتائج المتوقع التوصل إليها :
 نسبة و معدل انتشار الانيميا (فقر الدم) بين طلاب المدارس الثانوية بالاحساء و ارتباطها او عدمه ببعض المشاكل الصحية الاخرى....
