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 :الأهداف العامة للبرنامج

 :ما يلىتكمن في البدنية  ماجستير التربيةبرنامج  منالأهداف المرجوة ان 

 البدنية والرياضة قادر على دراسةبناء جيل من الباحثين المتخصصين في مجال التربية  -1

النظرية من الناحية والرياضة التربية البدنية أنشطة الخاصة ب ومعالجة المشكلات

 والتطبيقية.

 منها في  والاستفادة اثراء المعرفة الإنسانية من خلال نتائج الابحاث والدراسات المتخصصة -2

 .والإقليميفي المجتمع المحلى المهنية تطوير المنظومة 

 من مواصلة دراستهـم العليا . الخريجينتمكين  -3

 اثراء البحث العلمي والأكاديمي, ورفع كفاءة التعليم الجامعي وكذلك اجراء البحوث العلمية  -4

  المتخصصة.

 .الخريجين للاندماج في سوق العملفاق جديدة أمام آفتح مجالات و  -5

 

 القبول بالبرنامج: .1
 التقدم للبرنامج .1.1

والصادرة بقرار السعودية للائحة الموحدة للدراسات العليا في الجامعات ا تحقيق شروط  .1.1.1

الى ما ورد من  بالإضافةهـ .  26/8/1417بتاريخ  3/6/1417مجلس التعليم العالي رقم 

 شروط القبول لطلبة الدراسات العليا في اللائحة الموحدة

 تحقيق شروط جامعة الملك فيصل وكلية التربية .1.1.2
 تحقيق شروط قسم التربية البدنية  .1.1.3

 

 : شروط القبول .1.2

 : يأتي ما عامة بصفة العليا الدراسات في للقبول يشترط
 السعوديين غير من كان إذا العليا للدراسات رسمية منحة على أو سعودي المتقدم يكون أن .1.2.1

 من هيعادل ما او العالياو الدبلوم  ( بدنية تربية تخصص)  التربية بكالوريوس على الحصول

يد جبتقدير "  .السعودي العالي التعليم في بها معترف معهد او جامعة أي او السعودية الجامعات

 .العاليللبكالوريوس أو للدبلوم  " مرتفع على الاقل

 طبيا ولائقا والسلوك السير حسن يكون أن .1.2.2

 التدريس له  لهم سبق أساتذة من علميتين وصيتينت يقدم أن .1.2.3

 تأجيل القصوى  الضرورة حالات في ويجوز موظفا, كان إذا الدراسة على مرجعه موافقة .1.2.4

 أو التكميلية) المقررات تسجيله  بدء حين إلى الدراسة على مرجعه موافقة الطالب إحضار

 (العليا الدراسات

ية المقررات الأساس سجلاتهم الاكاديمية لدراسة بعض المقررات التكميلية للطلبة الذين لاتشم .1.2.5

 حسب ما يقررة القسم .او في خطة القسم 

 بشرط دراسة المقررات التكميلية وفقا لما يحدده القسم . قبول خريجى التخصصات الآخرى .1.2.6

 

 البرنامج:من  نوالمستهدف .1.3
 كليات التربية تخصص التربية البدنية  خريجي .1.3.1

 أقسام التربية البدنية بالجامعات بمجلس التعاون المعيدون في    

 المدربون الرياضيون في الأندية الرياضية والقطاعات العسكرية .1.3.2

 الحاصلون على الدبلوم العالى في التربية البدنية  .1.3.3



 ذات العلاقةالمؤسسات الحكومية والاهلية  بقطاعات رعاية الشباب  ومنسوبيالعاملون  .1.3.4

في المؤسسات الحكومية والرياضة التربية البدنية  القائمون على الإشراف على أنشطة  .1.3.5

 والأهلية

 

 هيكل ومكونات البرنامج : .1
 

 ( 1جدول ) 
 

 وحدات المعتمدة الاجبارية عدد ال المسار
الوحدات المعتمدة 

 الاختيارية
 المجموع الرسالة

 30 6 6 18 مسار الرسالة

 42 مشروع بحثى 3  9 30 مسار المقررات

  ( ةمعتمدة موزعة على اربع وحدة 30برنامج الماجستير مسار الرسالة ) فصول 

  ( اربعةموزعة على  وحدة 42برنامج المسار المقررات بدون رسالة ) فصول 
 

 :مسار الرسالةمقررات  .1.1
 

 ( 2جدول ) 
 

 لوحداتعدد ا هيكل البرنامج

 18 الاجبارية التخصصية الوحداتعدد 

 6 ةالاختيارية التخصصي لوحداتعدد ا

 6 ) مسار الرسالة ( اعداد الرسالة عدد وحدات

 
 

  اجبارية مقررات .1.1.1

 

 المسار عدد الوحدات اسم المقرر م
رمز 

 المقرر

 التربية البدنية فى التطبيقات الإحصائية بالحاسب الآلى 1

 .  والرياضة
 ماجستير 3

دن ب

600 

2 
 ماجستير 3 والرياضة  البدنية التربية فى البحث مناهج وطرق

دن ب

601 

3 
 ماجستير 3 متقدموالرياضة طرق تدريس التربية البدنية مناهج و

دن ب

602 

4 
 ماجستير 3 للاطفال والرياضة برامج التربية البدنية  

دن ب

603 

5 
 ماجستير 3 للمراهقيينوالرياضة برامج التربية البدنية 

بدن 

604 

6 
 ماجستير 3 لذوى الاحتياجات الخاصة والرياضةة البدنية التربيبرامج 

دن ب

605 

7 
 ماجستير 6 اعداد الرسالة

دن ب

606 



 

 اختيارى تخصص   .1.1.2

 يختارها الطالب مما يلي:وحدات  9
 

 م

 اسم المقرر
عدد 

 الوحدات

الفرقة 

 والمستوى
 رمز المقرر

 607بدن  ماجستير 3 التعلم الحركى برامج التربية الحركية و 1

 608بدن  ماجستير 3 البرامج الترويحية  2

 609بدن  ماجستير 3 فسيولوجيا الجهد البدنى متقدم  3

 610بدن  ماجستير 3 اضةوالريالميكانيكا الحيوية والتحليل الحركى في التربية البدنية  4

 611بدن  ماجستير 3 القوام والتمرينات العلاجية متقدم 5

 612بدن  ماجستير 3 والرياضة الاتجاهات المعاصرة فى التربية البدنية 6

 613بدن  ماجستير 3 والرياضةتنظيم وإدارة التربية البدنية  7

 614بدن  ماجستير 3 علم النفس الرياضى متقدم 8
 

 
 
 

 معتمدة ( وحدة 30: ) لمسار الرسالةالخطة الدراسية  .1.2
 

 اختيارى ( 3اجبارى +  6)  وحدات 9المستوى الاول :  .1.2.1

 

 عدد الوحدات الرمز والرقم اسم المقرر م

 3 600بدن  .  والرياضة التربية البدنية فى التطبيقات الإحصائية بالحاسب الآلى 1

  3 601بدن  والرياضة  البدنية التربية فى العلمى البحث مناهج وطرق 2

 6 مجموع الوحدات الدراسية

 وحدات فقط ( 3) يختار ألطالب المقررات الاختيارية 

 3 607بدن  التعلم الحركى برامج التربية الحركية و 1

 3 608بدن  البرامج الترويحية  2

 3 609بدن  فسيولوجيا الجهد البدنى متقدم  3

 3 613بدن  والرياضةتنظيم وإدارة التربية البدنية  4
 

 

 

 اختيارى (وحدات  3اجبارى + وحدات  6( )وحدات 9المستوى الثانى : )  .1.2.2
 

 الوحداتعدد  الرمز والرقم اسم المقرر م

 3 602بدن  متقدموالرياضة طرق تدريس التربية البدنية مناهج و  1

 3 605بدن  لذوى الاحتياجات الخاصة  والرياضةنية التربية البدبرامج  2

 6 مجموع الوحدات الدراسية

 وحدات فقط( 3وحدات يختار الطالب منها  9المقررات الاختيارية ) 

 3 610بدن  والرياضةالميكانيكا الحيوية والتحليل الحركى في التربية البدنية  1

 3 611بدن  العلاجية متقدمالقوام والتمرينات  2



 3 612بدن  والرياضة الاتجاهات المعاصرة فى التربية البدنية 3

 3 614بدن  علم النفس الرياضى متقدم 4

 

 اجبارى  وحدات 6المستوى الثالث  .1.2.3

 

 الوحداتعدد ا الرمز والرقم اسم المقرر م

 3 603بدن  للاطفال والرياضة برامج التربية البدنية  1

 3 604بدن  للمراهقيين والرياضة التربية البدنيةبرامج  2

 وحدات 6 مجموع الوحدات الاجبارية

 

 إجبارية وحدات 6المستوى الرابع  .1.2.4

 

 لوحداتعدد ا الرمز والرقم اسم المقرر م

 6 606بدن  اعداد رسالة 1

 

 

 (وحدة  24مسار المقررات ) بدون رسالة (  )  .1.3
 

 المقررات سارمحتوى م (6جدول ) .1.3.1
 

 لوحداتعدد ا هيكل البرنامج

 33 الاجبارية التخصصية الوحداتعدد 

 9 الاختيارية التخصصية وحداتعدد ال
 

 ية مسار المقرراتجبارالإ الوحدات(   7جدول )  .1.3.2
 

 اسم المقرر م
عدد 

 الوحدات
 رمز المقرر المسار

 600دن ب ماجستير 3 .  والرياضة التطبيقات الإحصائية بالحاسب الآلى فى التربية البدنية 1

 601دن ب ماجستير 3 والرياضة  مناهج وطرق البحث فى التربية البدنية 2

 602دن ب ماجستير 3 متقدموالرياضة التربية البدنية في تدريس المناهج وطرق ال 3

 603دن ب ماجستير 3 للاطفال والرياضة التربية البدنية  برامج 4

 604بدن  ماجستير 3 للمراهقيينوالرياضة  بدنيةالتربية البرامج  5

 605دن ب ماجستير 3 لذوى الاحتياجات الخاصة  والرياضة نيةالتربية البد برامج 6

 607دن ب ماجستير 3 بية الحركية والتعلم الحركى برامج التر 7

 608بدن  ماجستير 3 البرامج الترويحية  8

 612بدن  ماجستير 3 والرياضةالاتجاهات المعاصرة فى التربية البدنية  9

 613بدن  ماجستير 3 والرياضةتنظيم وإدارة التربية البدنية  10

 615بدن  ماجستير 3 مشروع بحث 11
 



 

 

 

 

 

 

 

 المقرراتمسار  الاختيارية التخصصية الوحدات(   8جدول )  .1.3.3

 

 اسم المقرر م
عدد 

 الوحدات
 رمز المقرر المسار

 609بدن  ماجستير 3 فسيولوجيا الجهد البدنى متقدم 1

 610بدن  ماجستير 3 والرياضة الميكانيكا الحيوية والتحليل الحركى في التربية البدنية 2

 611بدن  ماجستير 3 القوام والتمرينات العلاجية متقدم 3

 614بدن  ماجستير 3 علم النفس الرياضى متقدم 4

 616بدن  ماجستير 3 التمرينات والعروض الرياضية 5

 617بدن  ماجستير 3 والرياضةالمصطلحات الإنجليزية في التربية البدنية  6

 618بدن  ماجستير 3 اختبارات الأداء الحركى والتقويم الرياضى 7

 619بدن  ماجستير 3 والرياضةعوامل الامن والسلامة في التربية البدنية  8

 620بدن  ماجستير 3 والرياضةحلقة بحث في مشكلات التربية البدنية  9

 معتمدة (وحدة  24: ) لمسار المقرراتالخطة الدراسية  .1.3.4

 

 اختيارى ( 3اجبارى +  9)  وحدة 12المستوى الاول :  .1.3.5

 

 وحداتعدد ال الرمز والرقم اسم المقرر م

 3 600بدن  .  والرياضة التربية البدنية فى التطبيقات الإحصائية بالحاسب الآلى 1

  3 601بدن  والرياضة  البدنية التربية فى العلمى البحث مناهج وطرق 2

 3 603بدن  للاطفال والرياضة التربية البدنية برامج  3

 9 مجموع الوحدات الدراسية

 وحدات فقط ( 3وحدات يختار ألطالب  9)من المقررات الاختيارية 

 3 609بدن  فسيولوجيا الجهد البدنى متقدم 1

 3 611بدن  القوام والتمرينات العلاجية متقدم 2

 3 614بدن  علم النفس الرياضى متقدم  3
 

 اختيارى ( وحدات 3اجبارى +  وحدات 9( )وحدة 12المستوى الثانى : )  .1.3.6
 

 لوحداتعدد ا الرمز والرقم اسم المقرر م

 3 602بدن  متقدموالرياضة التربية البدنية في تدريس الطرق مناهج وال  1

 3 604بدن  للمراهقيين والرياضةالبدنية التربية برامج  2

 3 605بدن  لذوى الاحتياجات الخاصة والرياضة التربية البدنية برامج  3

 9 مجموع الوحدات الدراسية



 وحدات فقط( 3وحدات يختار الطالب منها  9المقررات الاختيارية ) 

 3 610بدن والرياضة الميكانيكا الحيوية والتحليل الحركى في التربية البدنية 1

 3 616بدن  التمرينات والعروض الرياضية 2

 3 620بدن  والرياضةحلقة بحث في مشكلات التربية البدنية  3
 

 اختيارى (3اجبارى +  وحدات 9)   وحدة 12المستوى الثالث  .1.3.7
 

 لوحداتعدد ا الرمز والرقم اسم المقرر م

 3 607بدن  برامج التربية الحركية والتعلم الحركى متقدم 1

 3 608بدن  البرامج الترويحية  2

 3 612بدن  والرياضةالاتجاهات المعاصرة في التربية البدنية  3

 وحدات 9 مجموع الوحدات الاجبارية

 وحدات ( 3وحدات يختار الطالب منها  9المقررات الاختيارية )

 3 617بدن  والرياضةالمصحطلحات الإنجليزية في التربية البدنية  1

 3 618بدن  اختبارات الأداء الحركى والتقويم الرياضى 2

 3 619بدن  والرياضةعوامل الامن والسلامة في التربية البدنية  3

 

 اجبارى وحدات  6 الرابعالمستوى ا .1.3.8
 

 عدد الوحدات الرمز والرقم اسم المقرر م

 3 613بدن  والرياضةتنظيم و إدارة التربية البدنية  1

 3 615بدن  مشروع بحثي  2

 6 مجموع الوحدات الاجبارية                                                3

 
 

 

 
 


