
 
 شؤون الطلاب بأقسام الطالبات عمادة 

   وحدة التوجيه و الارشاد          

 

 
 شهادات حضور للدورات و ورش العمل

 :للتسجيل و المشاركة

مكتب  50وحدة التوجيه و الارشاد بعمادة شؤون الطلاب بأقسام الطالبات مبنى 
 0135898947مباشر  – 1646: ت  -1023/ 1022

 بقاعة الانشطة( 50)تقام جميع الدورات في مبنى عمادة شؤون الطالبات رقم 

 برنامج الدورات التدريبية و ورش العمل
الدورات التدريبية و ورش  م

 العمل
 تاريخ التنفيذ الأهداف

الشخصية مقومات  1

 الناجحة
 سماح مصطفى/د

 .الوقتادارة كيفية /1
التعرف على أسرار الشخصية /2

 .الناجحة

يومي الاثنين والثلاثاء 

 1436/ 1/ 13-12الموافق
 ص 12 – 9من الساعة 

التفاوض الاجتماعي  2

 ومهاراته 
 أماني حامد/د

 .فهم مهارات التفاوض/1
التعرف على استراتيجيات /2

 وفنيات التفاوض

 الاحد والاثنين الموافق يومي 

16-17 /1 /1436 
 ص 12 – 9من الساعة 

 التفكير المبدع 3
 عفاف بديوي/د

اكتساب مهارات التفكير /1
 .الابداعي

التحول من التفكير التقليدي الى /2
 .الابداعي

 الموافقيوم الثلاثاء 

18 /1 /1436 
 ص 12 – 10من الساعة 

تنمية الذات والسلوك  4

 الايجابي
 عزة ضاحي/د

المهارات لتنمية كتساب ا/1
 .السلوك

 .تدعيم أنماط السلوك الايجابي/2

يومي الاثنين والثلاثاء 

 1436/ 1/ 25-24الموافق
 ص 12 – 9من الساعة 

 مفاتيح الجاذبية 5
 هانم مصطفى/د

 على مفاتيح الذكاءالتعرف /1
تعرف الطالبة على أنواع الذكاء /2

 الوجداني

 يوم الاربعاء الموافق 
26 /1 /1436 

 ص 12 – 9من الساعة 

 بلا قلق اختبارات 6
 الشيماء حسن/ د

كيفية التغلب على قلق /1

 الاختبارات 
 التعامل والاستعداد للاختبار فن/ 2

 يومي الاحد والاثنين الموافق
1-2 /2 /1436 

 ص 12 – 9من الساعة 

تحليل شخصيتك دافعك  7
 للتقدم

 نيرة السعيد/د

تحليل جوانب الشخصية /1
 .وتطويرها

 استثارة  الدافع للتقدم والنجاح /2

الثلاثاء والاربعاء يومي 
 1436/ 2/ 4-3الموافق

 ص 12 – 9من الساعة 


